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PROLOGO.

La Historia, espiritual espejo de la humanidad, tiene como ésta, innumerables
e infinitas formas; no se sujeta a ningin método y pasa jugando desdefiosa por encima
de toda ley. Tan pronto brilla cual las torrenciales aguas que siguen un fatal curso, como
arremolina y arrebata los acontecimientos al capricho desordenado del viento. Algunas
veces va estratificando las épocas con la inmensa paciencia de los largos procesos de
cristalizacién y, de pronto en un solo relampago, comprime dramdticamente las capas
contiguas y se revela como un artista; pues aunque millones de energfas muevan nuestro
mundo, sélo son esos fugaces instantes que le dan una forma dramdtica los que se
presentan como cuadros de una exposicién.

El Hospital, una de las instituciones mds expresivas de la caridad y solidaridad
humana se va revelando dentro de las circunstancias histdricas que le toca vivir y va
expresando la titdnica tarea de la lucha del hombre contra la enfermedad, el dolor y el
morir. El edificio en que mora seria un vano esqueleto arquitecténico sin el soplo divino
de los hombres y mujeres que laboran en él, las veinticuatro horas del dia y le dan esa
recia espiritualidad que crucifica la materia para que florezca el triantafilo, la rosa de
treinta pétalos que simboliza el amor al préjimo.

Este libro surgié del recuerdo de mds de cincuenta afios de vivencia hospitalaria,
desde los lejanos dias del estudiante de medicina que llegd a velar las armas de Esculapio
al antiguo Hospital San Borja y de toda una vida profesional en el Hospital Dr. Juan Noé
Crevani de la ciudad de Arica. Hay en él contenidos bibliograficos interesantes y también
remembranzas trasmitidas de boca a oido por muchas personas y por los egregios
compafieros de galénica ruta, que comprometen mi gratitud eterna como los doctores
René Garcia Valenzuela, Miguel Massa Sassi, Amador Neghme Rodriguez, Alfonso
Gonzalez Dagnino, Sergio Puente Garcia, Amelia del Villar Montenegro, Jerénimo Yelpi
Pulgar, Gavino Reginato Avaria, hoy desaparecidos, y de mis entrafiables amigos Rafael
Urzda Ahumada y Mario Gatica Guerra. Debo agradecer también los datos aportados
por la E.U. Eugenia Gonzadlez Yanulaque y la Q.F. Berta Sierra y los recuerdos de mis
estimados amigos Rudy Flores Pedraza y Fernando Mejido.

“Los recuerdos son los mas puros y fieles amigos del corazén, surgen de las
profundidades del pasado para poblar la tibias soledades donde el alma se refugia

cuando un sentimiento la conmueve y la sacude.”

Dr. Herndn Sudy Pinto.



INTRODUCCION

Un hospital es hoy dia una compleja institucion con una plantilla médica y de
enfermeria organizada, y con instalaciones permanentes, que ofrece gran variedad
de servicios médicos, incluyendo cirugia, para quienes requieran un tratamiento u
observacidn mas intensivos. También incluye instalaciones para atender las urgencias,
a los recién nacidos y lactantes, asi como diversas consultas ambulatorias y también
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el llamado “hospital de dia”, donde se realizan curas y atenciones sin hospitalizacién
permanente del paciente.

Esta institucidon asistencial que denominamos Hospital y que reudne las
caracteristicas que hoy le conocemos, data solamente del siglo XIX, aunque ya en el
siglo XVIII, el hospital como centro de beneficencia y caridad, donde acudian mendigos,
indigentes e invalidos en busca de cobijo, iba dando paso al hospital moderno que fue
concebido fundamentalmente para acoger y tratar a los enfermos, lo que, entre otras
cosas, exigid una dedicacidn plena por parte de los médicos, que en muchos casos
abandonaron sus consultas particulares para atender a los pacientes ingresados en tales
centros.

Aunque ya en la antigliedad existieron diversas instituciones que en ciertos
aspectos pueden considerarse precursoras del hospital, este término propiamente
dicho, debe usarse con ciertas reservas, como es el caso de los Templos de Asclepios, las
Valetudinarias romanas y los Lazaretos.

Los establecimientos verdaderamente precursores de los hospitales medievales
e instituciones andlogas de épocas posteriores se remontan al Imperio Bizantino. En los
finales del siglo 1V, san Basilio fundé un xenodokheie (hospederia) en Capadocia que
en realidad era un convento con una parte reservada para los enfermos. Poco después
Edesa (375), Efeso (451) y otras ciudades siguieron el ejemplo y construyeron su propio
xenodokheie. EI mas importante fue el monasterio de Pantocrator en Constantinopla,
cuyas ruinas pueden visitarse en la actualidad en la ciudad vieja de Estambul, que
tenfa anexo un hospital en toda regla, atendido por médicos y una farmacia donde se
preparaban medicamentos. Fue erigido en tiempos del emperador Juan Il Comneno,
cuyos restos descansan en la iglesia del monasterio. El modelo bizantino paso a Francia,
Italia y las regiones situadas al norte de los Alpes, donde fueron surgiendo instituciones
similares que eran una mezcla de albergue para viajeros, asilo para necesitados y hospital
para los enfermos que eran atendidos por los propios monjes. En esta primera época, en
las bibliotecas de los monasterios habia Scriptorius donde no solamente se copiaban y
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guardaban textos teoldgicos sino también los escritos de los antiguos médicos griegos.
Gracias a ello los monjes profundizaron sus conocimientos tedricos y adquirieron gran
pericia en el tratamiento de las heridas y preparacién de medicamentos. Por todas estas
razones este periodo ha sido calificado como el de la medicina monacal. En Saint Gallen
se conserva un plano del afio 820 en el que puede verse el trazado arquitecténico de las
zonas destinadas a enfermeria y albergue de pobres y peregrinos, lo que demuestra que
la actividad hospitalaria formaba parte integrante de la actividad del monasterio.

En los siglos IX y X, los sefiores feudales y las ciudades mas ricas siguieron el
ejemplo de los monasterios y fundaron también diversas instituciones hospitalarias.
Las Ordenes de caballeria, que surgieron en la época de las Cruzadas, realizaron una
labor extraordinariamente meritoria en este sentido, destacando especialmente la de
San Juan. Durante este periodo, el cuidado de los enfermos estaba fundamentalmente
en manos de los caballeros franceses, quienes decidieron instalarse en los nuevos
territorios. Con este propdsito fundaron una congregacion a la que dieron el nombre
de orden de San Juan en recuerdo del Bautista, fundando los Hermanos del Hospital
de Sanjuan de Jerusalén, desempefiando su cometido hasta el afio 1187. Junto a estas
surgieron otras congregaciones, como la orden de los Templarios, que desempefié un
papel muy importante y la orden Teutdnica, que mas tarde conquistd y colonizd Prusia
bajo el signo de la Cruz.

En la Europa medieval el florecimiento de las érdenes monacales dio lugar
también a la creacién de hospitales, que junto con los hospicios y escuelas de ensefianza
de la medicina, funcionaron como parte integrante de los monasterios. Bajo la direccién
de la Iglesia Catdlica Romana se fundaron hospitales en distintos lugares del continente
europeo, como el Hotel Dieu en Paris, que se inicid bajo la direccién de St. Landry, obispo
de Paris desde el afio 650 hasta alrededor del 656. En el periodo de Las Cruzadas la
misién principal de las érdenes religiosas era cuidar de los enfermos y heridos; por lo que
estas drdenes construyeron un gran ndmero de hospitales, especialmente en la zona del
Mediterrdneo. La mds famosa fue la orden de los Caballeros de San Juan de Jerusalén.

Durante toda la Edad Media, el Renacimiento, e incluso siglos después, los
hospitales fueron dirigidos casi en su totalidad por comunidades religiosas cristianas.
No obstante este hecho real, no se debe olvidar también la gran contribucién del Islam,
que al transformar las Iglesias en Mezquitas, éstas fueron ampliadas con centros de
beneficencia como correspondia a la tradicién musulmana. En Edesa, que es hoy Urfa,
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los religiosos nestorianos dirigian un centro de estudios y de ensefianza de la medicina.
Expulsados del Imperio Bizantino, establecieron en Gondisapur este hospital academia,
creando 34 instituciones similares que se hallaban distribuidos desde Persia a Marruecos
y desde el norte de Siria hasta Egipto. En el afio 707, el sexto califa Umayyad, instauré en
Damasco, un “bimaristan” (bimar significa enfermo e istan, casa). Mas tarde crearon los
hospitales mdviles que erantransportados por caravanas de dromedarios yacompafiaban
a las tropas, constituyéndose en el origen de los hospitales de campafia, que también
servian en periodos de epidemias para recorrer la regién amagada. En el siglo IX habia
60 hospitales en Bagdad, que posefan farmacias abiertas al publico en las cuales los
medicamentos se guardaban en frascos de maydlica que representan maravillas de la
cerdmica oriental. Tenfan asignados 30 denarios para la alimentacion de los enfermos,
asignandose otra cantidad para los remedios, pociones, unglientos y colirios. En el
momento del alta, el menesteroso recibia una suma de dinero para vivir hasta el momento
en que se ganara el sustento. Después de la oracidn, el principe montaba a caballo, todos
los viernes, para visitar a los enfermos y noticiarse de su estado. En el hospital de El
Cairo, fundado el afio 872 y mantenido hasta el siglo XV, hubo salas especiales para los
disentéricos, los febricitantes, los heridos, los con oftalmopatias y los convalecientes y
secciones separadas para hombres y mujeres, atendidos por enfermeros y enfermeras.
Cada establecimiento tenia su presupuesto y estaba establecido los sueldos de médicos,
oculistas y empleados. Aun hoy dia nos llena de asombro un complejo erigido por el
sultan Bayaceto Il, en Edirne, la antigua Adriandpolis, en que ademas del templo religioso
inclufa un asilo para pobres, un hospital con su propia escuela de medicina, bafios, cocina
y una panaderfa. Este hospital admitia también a enfermos mentales y para calmarlos se
contrataba a musicos, que actuaban tres veces por semana.



HISTORIA UNIVERSAL DEL HOSPITAL.

Alremontarnosal origen delhospital comoinstitucién benéfica, podemosverque
en el Oriente, los gobernantes de La India, Persia y Arabia, mantuvieron establecimientos
de terapia desde remotos tiempos, y cuya influencia determind que el arte de curar se
practicara en los templos de Asclepios de Egipto, Grecia y Roma. Sin embargo, el Hospital
con las caracteristicas y el concepto que tenemos hoy es una concepcidn tipicamente
medieval, altamente influenciada por el cristianismo y la “charitas cristiana”, caridad que
se fue difundiendo por toda Europa a partir de la creacién de los Monasterios.

Aungue San Basilio habia fundado en el 369, el Gran Hospital de Cesdrea
para los leprosos, el concepto y desarrollo del establecimiento hospitalario, con salas
de enfermeria para atencién de los pacientes, aparece en La Abadia Benedictina de
Cluny en 910, ddndose inicio a la organizacién de numerosas Hermandades y Ordenes
religiosas para atender a los dolientes como la de los Caballeros Hospitalarios del Templo
de Jerusalén, en el tiempo de Las Cruzadas y la del Espiritu Santo fundada por Guy de
Montpellier.

Estos hospitales originales se desarrollaron en las Abadias y monasterios que
tapizaban la ruta de los peregrinos hacia La Tierra Santa. De ellos solamente queda
el Hotel — Dieu de Paris, fundado en el afio 660 y que aun continda prestando sus
servicios en la capital de Francia, siendo por tanto el mds antiguo de los hospitales en
funcionamiento.

Las directrices establecidas por las drdenes hospitalarias acerca del tratamiento
que debe darseles alos enfermos hospitalizados eran muy precisas y rigurosas. Al ingreso
propiamente dicho precedia unritual religioso en que la confesién desempefiaba un papel
primordial. En las normas se habla siempre de “los sefiores enfermos”, como un signo de
respeto y consideracidn. El gran maestre estaba obligado a visitar el hospital unavez ala
semanay lavar los pies a dos pacientes. Antes de entrar a la sala tenfa que dejar la espada,
con lo que se despojaba simbdlicamente de su rango. Desde los primeros tiempos los
caballeros hospitalarios contrataban a médicos para que atendieran a los enfermos y en
el siglo XV el trabajo se organizé de manera jerarquica dictdndose normas especificas que
regulaban la actividad de los facultativos, a quienes a partir de entonces se les exigié que
juraran su cargo. Ademas de otros requisitos, debfan visitar a los enfermos dos veces al
dia e impartir al celador las instrucciones oportunas que eran cuidadosamente anotadas
por un escribiente. Estas normas regulaban también el nombramiento de los cirujanos
a quienes se les exigia previamente un examen establecido por los médicos. Tanto en el
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dia como de noche habia celadores y enfermeros dispuestos a atender los deseos y las
necesidades de los enfermos.

Cada dos afios se elegia al Director del hospital entre los Caballeros de la Orden.
Por debajo de él estaba el infirmarius, (enfermero) del que dependia directamente el
cuidado de los pacientes hospitalizados, quienes podian exponerle sus quejas y deseos
durante las rondas que hacia por la mafianay por la noche. Otros hermanos se ocupaban
de la vajilla, de laropa, la cocina y la administracidn. Los sacerdotes vigilaban la salud del
almay los médicos y los cirujanos la salud la del cuerpo, mientras que la preparacién de
los medicamentos estaba a cargo de los farmacéuticos. De este modo las competencias
estaban claramente definidas. Existia un sistema organizado basado en la gravedad y
modalidad de las enfermedades y en las necesidades especificas de los enfermos por
lo que habia salas especiales para moribundos y enfermos mentales y habitaciones
reservadas a los pacientes mas distinguidos.

Los establecimientos hospitalarios seguian en su construccién un patrén
arquitectdnico definido a fin de que los enfermos pudieran ver el altar desde su lecho.

En la catdlica Espafia, los hospitales nacen estrechamente vinculados a La Iglesia
y muchos de ellos se ponen bajo la advocacidn de San Lazaro, por la gran cantidad de
enfermedades de la piel que habia en aquellos tiempos. Por extensién, al atender en
forma de internado a los pacientes infecto-contagiosos estos establecimientos fueron
conocidos como Lazaretos.

En la tarea de multiplicar la caridad cristiana a través de la construccion de
hospitales participan activamente los nobles y los reyes. Ejemplo de ello es la fundacién
de el Hospital de San Lazaro en Palencia por Ruy Diaz de Vivar, el Cid Campeador y del
famoso Hospital del Rey, fundado por Alfonso VIII, siendo el primero en ser atendido
por mujeres, las Duefias de Caridad, bajo la direccidn de la Abadesa de las Huelgas. Esta
tradicion se continda y para Alfonso X, el Sabio, la fundacién de hospitales constituye
una obligacidn para los reyes, dictando una disposicién que dice asi:

“E deben otro si mandar facer hospitales en las villas do se acojan los hombes
e muyieres”.



Isabel de Castilla, La Catdlica, fiel a esta recomendacion del Legislador de las
Siete partidas, crea varios hospitales, algunos tan suntuosos como el de Santiago de
Compostela, al que dota de cuatro capellanes extranjeros: un francés, un aleman, un
flamenco y un inglés.

Los tiempos medievales cambian con la llegada del Renacimiento y frente al
proceso secularizador de la cultura y al nacionalismo religioso posterior a La Reforma,
Espafia opone la concepcidn catdlica de la vida y el ideal de la unidad europea bajo
este signo. El pueblo espafiol que durante ocho siglos ha luchado contra el Islam en la
Peninsula Ibérica, cree al concluir con éxito la cruzada en casa, que ha de salir fuera de ella
a campear por iguales principios, revistiendo la cultura para él un sentido trascendente,
en lo que coincide con el viejo espiritu medieval, pero sin cerrarse a las aportaciones
valiosas del tiempo nuevo, persistiendo en una conservacién de los valores que se
estiman permanentes, unida a la actualizacidn vital de los mismos. Toda la politica de la
Espafa del siglo XV, gira en torno a estos ideales y sus monarcas Carlos V y Felipe Il se
consagran a ellos con fervor. Ejemplo de ello es el monumental edificio de San Lorenzo
del Escorial, que se alza en la desolada y pedregosa llanura de Castilla pareciendo recoger
toda la cosmovisidn del espafiol de entonces y su verdadero sentido del Estado, como
una advertencia continua de la limitacion humana y en la contemplacién de un mas alla
que trasciende al hombre. Felipe Il dispuso que los 2.000 libros que subsistieron después
de la destruccién del poder musulman formaran el nucleo de la biblioteca de El Escorial,
al igual que los 4.000 volumenes que pertenecian al sultdn de Marruecos y que cayeron
en manos de los piratas espafioles.

Como consecuencia del patronato que La Santa Sede otorgd a los reyes de
Espafia sobre La Iglesia en América, La Corona entrd a intervenir en las instituciones de
caridad y beneficencia que hasta entonces habian sido de exclusiva gestion eclesiastica.
Por Cédula Real del mes de Octubre de 1541, Carlos V de Alemania y | de Espafia, ordend
a los Virreyes y Gobernadores del Nuevo Mundo, que en los pueblos de su jurisdiccién
instituyeran hospitales “donde sean curados los pobres enfermos y se ejercite la caridad
cristiana”.



HISTORIA NACIONAL DEL HOSPITAL.

A poco de fundada la ciudad de Santiago del Nuevo Extremo, don Pedro de
Valdivia dio cumplimiento a la orden Real y cred el Hospital de Nuestra Sefiora del
Socorro, que quedd sujeto a la tuicidn del Cabildo. Otro tanto hizo don Garcia Hurtado
de Mendoza en La Serena, Concepcidn, La Imperial, Cafiete, Osorno y Castro.

Las viejas crénicas, las cartas intimas y los documentos mds antiguos estdn
contestes en que dofa Inés de Sudrez fue el primer cirujano y la primera hermana de
caridad de la recientemente fundada colonia. Con la misma mano que en el dia del
asalto a Santiago, cortaba la cabeza de los caciques rehenes, vendaba las heridas de
los soldados espafioles y preparaba su dieta de enfermos, compuesta de chuchoca y
tortillas de rescoldo. Pedro de Valdivia, que era la malicia misma, guardaba por esto a
aquella buena dama en su propia casa, y cuando lo acusaron de esconderla como su
querida, contestd al juez en la audiencia de 1548:

“E yo la recogi en mi casa para servirme della por ser mujer honrada para que
tuviese cargo de mi servicio e limpieza e para mis enfermedades, por ser muy buena
médica”.

Se fundaron también hospitales en los pueblos de indios encomendados, como
en La Imperial por Pedro Olmos de Aguilera y el que alzd Pedro de Aranda Valdivia en
Villarrica.

El 3 de Octubre de 1553, el Cabildo de Santiago, levanta un acta en la cual don
Juan Fernandez de Alderete, entrega como donacidn, un solar a los padres Franciscanos
para edificar su Iglesia y un Hospital. Este es el motivo por el cual se celebra en dicha
fecha “el dia del hospital”.

Este hospital de la Virgen del Socorro constaba de 50 camas, lo que era
exageradamente numeroso para los 500 habitantes de la ciudad de Santiago. En dicho
“hospital de indios” se hacia la curacién gratuita y adoctrinamiento de los pacientes enla
santafe catdlica. Contaba de una seccién a cargo de un Practicante, que estaba destinada
alos moribundos, por lo que a él se le denominaba “practicante de los agonizantes”. Por
otra parte un Practicante Mayor era el encargado de la curacién de dlceras y heridas.
Habfa ademas dos funcionarios menores que se dedicaban a colocar lavativas que a la
sazdn era un socorrido método terapéutico, y a untar llagas y bubas, con un ungiiento
amarillo de mercurio que causaba mas muertes que sanaciones.
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Ante la proverbial pobreza hospitalaria, a iniciativa del Virrey del Perd, Francisco
deToledo, elrey Felipe Il, readaptd y perfecciond una antigua costumbre incaica destinada
al auxilio social de las comunidades indigenas, disponiendo una caja de tres llaves, donde
se depositarian los ingresos provenientes de la explotacidn de las tierras colectivas y los
sesmos de oro para ser utilizados como fondos econdmicos para el auxilio de huérfanos,
invalidos y viejos, ademas del mantenimiento de hospitales para los enfermos.

Por otra parte las leyes espafiolas controlaban el ejercicio de la medicina en
todas sus formas, a través de un funcionario denominado Protomédico, encargado de
examinar a los médicos, cirujanos y boticarios para poder establecer la exactitud de
los conocimientos que ellos habian adquirido en sus estudios universitarios; la falta de
este funcionario en Chile obligé al Cabildo de Santiago a asumir esta tarea en bien de la
colectividad. De esta manera pudo contener los estragos que por su ignorancia cometié
el primer médico que tuvo el Hospital de La Caridad, don Gonzalo de Bazan, a quien se le
redujo a las tareas de boticario. El bachiller Bazan traté con sus unciones mercuriales al
segundo Gobernador de Chile, don Francisco de Villagra untandolo con un ungiiento que
contenia azogue, sales mercuriales, que le produjeron una insuficiencia renal aguda que
lo llevd a la muerte en Concepcidn el 15 de julio de 1563 a los 56 afios de edad.

En 1566, el Cabildo encomendd al cirujano Alonso de Villadiego el examen de los
de su oficio. Desde el punto de vista clinico, no lo hizo mejor que su antecesor, pues daba
pronto y expedito pasaporte al otro mundo a sus clientes. Por eso se decia entonces que
a los pocos dias de cura, era forzoso que sus enfermos tomasen “las de Villadiego”, es
decir, se iban para nunca mas volver.

En 1578, Juan Guerra de Salazar fue el primer chileno que se titulé de médico,
haciéndolo enla ciudad de Lima en forma brillante, por lo que fue autorizado para atender
tanto a espafioles como a naturales, otorgdndole el derecho de “curar y sangrar” a los
enfermos.

En el curso de la centuria sobresali6 como médico el portugués y jesuita
secularizado Manuel de Fonseca, quien dirigid con acierto el hospital de Santiago hasta
1617, en que los hermanos hospitalarios de San Juan de Dios lo tomaron a cargo, entre los
cuales, fray Pedro Omepezoa, prior del referido hospital, se hizo notar como inteligente
médico.
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El centro de la preocupacion en el reino de Chile a lo largo del siglo XVII fue La
Guerra de Arauco, motivo por el cual la corona espafiola selecciond a sus gobernantes
entre hombres de reconocida experiencia militar, como don Alonso de Ribera que
habfa ganado ascensos en los campos de Flandes y de Francia. Una vez llegado a Chile,
el gobernador Ribera puso especial interés en el mejoramiento del hospital de Nuestra
Sefiora del Socorro de Santiago e hizo venir desde Lima a la congregacion de los
Hermanos de San Juan de Dios para que lo tomaran a su cargo, lo que ocurrié desde
los comienzos de 1617. Los nuevos administradores acudieron al llamado dando el
nombre de su institucién al hospital, que pasd asi a llamarse ‘“Hospital San Juan de Dios”,
desempefiando con gran celo y eficacia su mandato.

El hospital San Juan de Dios de Santiago de Nueva Extremadura tenia en 1620,
rentas derivadas de la explotacién de una hacienda que poseia en angostura de Paine,
de limosnas de la comunidad y de una cuota del diezmo, que alcanzaba a unos $ 3.000
anuales, suma que era insuficiente para la atencién de sus 50 camas y el mantenimiento
de la comunidad que los servia, en vista de lo cual los hermanos de la cofradia salian a
recolectar las donaciones que les hacian las familias de Santiago, en unos capachos de
cuero, lo que les valié el apodo de “padres capachos” y esta anécdota generd la cancién
de cuna con la que se hacia dormir a los nifios:

“duérmete mi nifio,
duérmete mi sol,

por los capachitos,
de San Juan de Dios.”

El terremoto de mayo de 1647, produjo grandes destrozos en el edificio del
hospital, arruinando gran parte de sus pobres instalaciones.

También Ribera se preocupd, en 1603, por restaurar el desaparecido hospital
de la ciudad de Concepcidn, que puso bajo el patronato de su Cabildo y que entregd
posteriormente a los Hermanos de San Juan de Dios, pero los frecuentes terremotos
ocurridos en la zona afectaron seriamente la vida del establecimiento.

En 1645 fue establecido un hospital en la ciudad de Valdivia, bien dotado en
camas, botica y asistencia médica.
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Como la guerra de Arauco continuaba, las frecuentes expediciones militares
y la llegada de gobernadores militares, que detentaban el grado de Capitdn General,
aportaron nuevos médicos, que de todas maneras eran insuficientes para la colonizacién
creciente. Es notoria la escasez de médicos frente a la poblacién que crece y se dispersa
en el ambito territorial. De alli que sea frecuente que el Cabildo de Santiago niegue
permiso para abandonar la ciudad al inico médico que en ella sirve.

Con el afio 1737, se abre para Chile una era de progresivo adelanto, que se
prolonga hasta comienzos del siglo siguiente. En esa fecha asume el gobierno don
José Antonio Manso de Velazco, mandatario de gran dinamica, gracias a cuyo laborioso
empuje se fundaron en el pafs, ocho villas y ciudades.

En la capital siguié prestando sus servicios el hospital San Juan de Dios con
96 camas, divididas conforme al sexo de los enfermos y a su calidad de espafioles o
indigenas. El tiempo fue deteriorando su edificio, hasta que el gobernador Avilés ordend
su demolicién en 1797, construyéndose uno nuevo bajo la direccién del arquitecto
Toesca, en la Alameda entre las calles San Francisco y Santa Rosa, siendo inaugurado en
1800.

Por otra parte, desde 1782 |a ciudad de Santiago contd con un segundo hospital,
el San Francisco de Borja para la atencidn exclusiva de mujeres, el cual funcioné en un
antiguo edificio del noviciado ubicado en la Alameda entre Castro y Dieciocho, que quedd
desocupado luego de la expulsidn de La Orden de los Jesuitas. El Real Hospital de San
Francisco de Borja fue resultado del primer esfuerzo que hacia el gobierno laico colonial
para crear un nuevo hospital en Santiago en mas de doscientos afios, cuya construccidn
fue acelerada por la epidemia de viruela de 1779, que hizo aumentar su cupo de 20 a 50
camas. Durante los tres primeros afios que van desde 1782 a 1785, se dio atencién a 3.668
mujeres, de las cuales fallecieron 525, lo que da una letalidad de 14,3 %.

Durante el siglo XVIII fue preciso reconstruir una vez mas algunos hospitales en
zonas arrasadas por diversas catdstrofes. En 1747 renacid el de La Serena, desaparecido
en la centuria anterior en el incendio de la ciudad por el pirata Sharp (de alli viene la
expresion de desastre “llegé charqui a Coquimbo”), pero volvié a sucumbir en 1792 en
el terremoto que arruind la poblacidn. La ciudad de Valdivia logré contar otra vez con un
establecimiento de esta especie a partir de 1753. Suregencia encomendada a la orden de
San Juan de Dios, pasé desde 1796 a los oficiales de la guarnicién. Asi mismo fue posible
en 1795 abrir un nuevo hospital en la ciudad de Concepcidn en su nuevo emplazamiento

de la calle de la Mocha.
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En 1784 seinaugurd en Valparaiso un hospital administrado por los juandedianos,
y luego se repitid la experiencia en Chillan. Gracias a la munificencia de Juan Manuel de la
Cruz, la ciudad de Talca contd a partir de 1803 con un hospital que obtuvo Permiso Real
para su instalacidén.

La salud de la poblacién al parecer era bastante buena puesto que el historiador
Carvalho observa que aparte del chavalonco (el tifus, “humo en la cabeza”) y la viruela,
no se padecen males en el pais.

El hospital de San Juan de Dios, cuna y pilar de la beneficencia publica en Chile
continuaba debilitdndose dia a dia por su base al disminuir en su renta el real noveno. Los
padres juandedianos que habian sido sus custodios, entraban ahora en un proceso de
completa desmoralizacién, que acabaria por el escandalo. El abandono de los enfermos
era imponderable y el nimero de frailes llegd a ser mayor que el nimero de pacientes.
Aunque el piadoso Avilés, presidente de la junta de beneficencia habfa conseguido los
fondos suficientes para reedificar el Crucero que llevaria su nombre, se necesitd la
terrible energia del mayordomo mayor don Luis Zafiartu para conservar en pie aquel
podrido andamio.

Dentro de tanto desastre se destaca un benefactor meritorio, el cirujano latino
José Yenes, hijo de Catalufia, quien vivia en una casa ubicada en la calle de las Agustinas
N° 40 que dond al hospital para que disfrutara sus censos.

En enero de 1799 se inicid una epidemia de viruela que alcanzé un auge
inesperado en el mes de junio. El hospital San Juan de Dios se encontraba en proceso
de reconstrucciéon y funcionaba con este nombre en un sector del San Borja bajo la
direccion de Roque Huici. En 1801 y 1802 ocurrié una nueva epidemia y fue necesario
establecer como anexo del hospital San Juan de Dios, un hospital provisional en la quinta
de la Ollerfa que estuvo a cargo de Martin Calvo Encalada.

Con la creacidn de La Real Universidad de San Felipe se inician en Chile los
estudios oficiales de Medicina, ensefianza que estuvo limitada a una catedra ejercida
por el irlandés Domingo Nevin, quien introdujo las medidas para combatir la T.B.C. y la
disposicion de métodos ordenados de alimentacién para los enfermos en el hospital San
Juan de Dios, creando un jardin botanico para el cultivo de plantas medicinales. Entre sus
alumnos destaca por sus excepcionales cualidades, Fray Pedro Manuel Chaparro, dotado
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de una poderosa intuicidn clinica, infatigable en el estudio y en la experimentacién. En
1765, con motivo de la gran peste de viruela que asolaba a la capital, aplicé con mucho
éxito una inoculacién de pus de variolosos a personas sanas provocandoles una viruela
atenuada que los dejaba inmunes a la enfermedad. Mas de cinco mil personas fueron
inoculadas y ninguna perecid. La vacuna descubierta por Jenner llegd a Chile antes que
el Dr. Grajales, médico de “la expedicidn de la vacuna de Balmis” la trajera a nuestro pais
debido a que fue enviada desde Buenos Aires por el Marqués de Sobremonte quien la
comprd al capitdn de la fragata portuguesa Rosa del Rio, Manuel José Diaz, que realizaba
un repugnante negocio preservando el fluido en un cargamento de 38 negros esclavos
pasandola de brazo en brazo y conservandola en frascos de vidrio. Esta vacunacion se
aplicé por primera vez en Chile el 8 de octubre de 1805 por el fraile Chaparro en el pdrtico
de la catedral de Santiago. La extensidn de la vacunacidn se debié al apoyo que le dio
don Nicolds Matorras que desde el inicio demostrd un vivo interés y desprendimiento en
ayudar a propagar la variolizacidn contribuyendo con los gastos indispensables. Cuando
el médico espafiol Manuel Grajales llegé a Chile en 1807 con la vacuna desarrollada por
Jener, se encontrd con que Chaparro ya tenia vacunadas a 8 mil personas.

La politica de construcciones hospitalarias del despotismo ilustrado fue muy
beneficiosa para la poblacién chilena, de tal manera que a comienzos del siglo XIX la
dotacién de hospitales en el pais tenfa mas de 600 camas y el respaldo de médicos y
cirujanos de planta, lo que denota una preocupacién permanente de las autoridades,
desde el Gobernador hasta el dltimo Alcalde.

Al iniciarse la guerra por la Independencia se vio la necesidad de establecer
hospitales especiales destinados al tratamiento de oficiales y soldados heridos en los
campos de batalla. En 1812 la Junta que presidia José Miguel Carrera, nombrd a don José
Nicolds de la Cerda'y a don Manuel Joaquin Valdivieso para hacer realidad este propdsito,
mediante el traslado de las recogidas y huérfanos, al Hospicio, dejando desocupada
la Casa de Huérfanos para hacer en ella las reparaciones y acomodos para instalar un
hospital militar. Pero hubo una serie de dificultades por la discordia surgida entre José
Miguel Carrera y su hermano Juan José, por lo que los militares pasaron a atenderse
en una seccion especial del hospital San Juan de Dios, registrandose un ingreso de 543
soldados, de los cuales fallecieron 19, segun lo publicado en el periddico La Aurora de
Chile en1912. La Patria Vieja termina con el desastre de Rancagua y durante la Reconquista
no hay registros de hospitales militares. Luego de la batalla de Chacabuco en febrero de
1817, comenzaron a llegar los heridos a Santiago y fueron hospitalizados en el San Borja,
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donde quedaron bajo la atencidn del Dr. Isidoro Zapata, capitan de sanidad del Ejército
de los Andes. Bajo la direccion del cirujano inglés Diego Paroissien se organizaron en
Santiago cuatro hospitales militares: el San Juan de Dios pasd a llamarse Hospital Patrio
de San Juan de Dios. La Casa de Recogidas que ocupaba lo que es hoy la Plaza Vicufia
Mackena al pie del Cerro Santa Lucia fue evacuada y transformada en el Hospital Militar
de San Rafael. El antiguo San Borja se convirtié en el Hospital Militar de La Cafada.
En los terrenos de la Recoleta Dominica se establecid el Hospital Militar de la Vifia de
Santo Domingo y se instald un Lazareto para los militares variolosos. En 1921 dejaron de
funcionar los hospitales militares quedando solo el de San Rafael que por decreto del 14
de julio publicado en La Gaceta Ministerial de Chile se le suprimié su nombre pasando a
[lamarse Hospital Militar de la Republica de Chile, con una cabida de 300 camas. En 1823
se hizo cargo de su direccidn el cirujano Mayor don Juan Greene, credandose una Junta
de Sanidad para dicho establecimiento integrada por don Tomds O’Higgins, don Manuel
Ortlzary el Dr. Grajales.

Lograda La Independencia de Chile, don Bernardo O”’Higgins puso un énfasis
particular en las condiciones sanitarias de la poblacién, dictando severas medidas para
mantener la higiene de la ciudad y creando en 1822, La Junta De Sanidad, dandose un
gran fomento a la vacunacién antivaridlica.

En mayo de 1823 fue nombrado mayordomo del hospital San Borja que tenia 75
camas, don Estanislao Portales Larrain, primo de Diego Portales. Como cirujano tratante
las oficiaba Bartolomé Coronillas y desde 1819 a 1826, ejercid en él con una renta de 30
pesos mensuales, Juan Miquel, médico de origen portugués que habia llegado a Chile
como cirujano del ejército espafiol de la Reconquista. Entre otras cosas destacadas, le
tocd atender al General San Martin, a su regreso del Per(, en octubre de 1822, por una
fiebre tifoidea.

Coincidente con el anhelo de construir un Estado y consolidar una nacionalidad,
el ministro Diego Portales, se preocupa, entre otras cosas, por las capas bajas de la
poblacidén, cuyas condiciones sanitarias eran muy deficientes. Por este motivo en
diciembre de 1832, el gobierno cred La Junta Directora de Hospitales y Casa de Expdsito
para la capital, la cual dio un apreciable impulso a dichos establecimientos, al frente de
los cuales instituyé como administrador a don Diego Antonio Barros, quien realizé un
positivo manejo, introduciendo diversos adelantos técnicos y sanitarios.
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La profesion médica, mirada largo tiempo con desdén y entregada mas de una
vez a mulatos ignorantes, fue mejorando progresivamente con la llegada de diversos
facultativos extranjeros como Guillermo Blest, Nataniel Cox, José Vicente Bustillos
y Lorenzo Sazie, que establecieron diversas catedras en la recién inaugurada Escuela
de Medicina, cuyas clases comenzaron a impartirse desde 1838 en el Hospital San Juan
de Dios. En dicha Escuela termind su ciclo de preparacion médico-quirdrgica en 1842,
el primer grupo compuesto por Francisco Javier Tocornal (hijo del Ministro), Juan
Mackenna Vicufia, Luis Ballestes y Francisco Rodriguez.

Al comenzar el gobierno de Manuel Bulnes, el hospital San Francisco de Borja
estaba aun ubicado en la Cafiada cerca del Callején Ugarte (San Ignacio y Almirante
Latorre). En 1859 se trasladé a un nuevo edificio de modelo francés, ubicado en un sitio
ubicado en la Cafiada, mds al oriente del hospital San Juan de Dios y de la chacra de
Cifuentes, entre las calles de la Maestranza (Portugal) y de la Cintura (Vicufia Mackena),
donde hoy estan las Torres de San Borja y el hotel Crown Plaza. Tenia 8 salas, con
capacidad de 400 camas. En él atendieron José Joaquin Aguirre, Ramoén Allende Padin y
el cirujano francés Alfonso Thevenot.

Entre 1841 y 1886, el Hospital San Juan de Dios de Santiago, completd su
edificacién con la inauguracién del edificio de la antigua Escuela de Medicina aledafia
a la calle San Francisco y de la iglesia del mismo nombre, transformandose en un gran
hospital de 500 camas, con un equipo profesional de nivel europeo.

Al asumir el Presidente Errazuriz Zafartu, su ministro de Instrucciéon Publica
Abdén Cifuentes, alarmado por la grave situacion de la alta mortalidad y la deficiente
atencidn hospitalaria en la creciente poblacidn de la capital, hizo gestiones para que el
gobierno tomara la iniciativa de construir hospitales generales para paliar el déficit de
camas. Como los fondos fiscales no alcanzaban para financiar el gasto, Cifuentes logré
reunir a 50 personalidades de Santiago quienes con aportes privados lograron reunir $
350.000 que sirvieron para construir un hospital de hombres llamado “del Salvador” y
otro para enfermedades contagiosas, denominado “San Vicente de Paul”. Para construir
el primero se adquirié una chacra de los padres Mercedarios ubicada mas alla de la calle
de la Cintura, muy al oriente, en el barrio de la Providencia. Esto provocd la inmediata
protesta de los médicos, por la enorme lejania que tendria del centro de Santiago, pero
una nueva epidemia de viruela acelerd la construccidn de nuevos Lazaretos en la ciudad
gue aumentaron el nimero de camas hospitalarias, como lo fueron, el de San Rafael
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(70), el Pia Unidn (70), el San Januario (150), el San Pablo (350) y el de San Vicente (86).

El mds importante de los hospitales chilenos fundados en esta época fue el San
Vicente de Paul, al cuidado de las Hermanas de la Caridad, disefiado segin los modelos
franceses por los arquitectos Eugenio Chelli y Carlos Stegmiller, ubicado en la calle
Independencia entre Pantedn y Santos Dumont, que inaugurado el 2 de noviembre de
1874 funciond hasta 1957 en que entrd en funciones el moderno hospital José Joaquin
Aguirre, prestando su ultimo servicio como salas de clases de la Escuela de Medicina,
luego de su incendio en 1948.

Los gobiernos de Errazuriz Zafiartu, Anibal Pinto, Domingo Santa Maria y José
Manuel Balmaceda le dieron un gran desarrollo a la atencién hospitalaria por lo que en
1885, Chile contaba con 60 hospitales, 90 dispensarios, 8 hospicios, 6 casas de huérfanos
y 1a Casa de Orates, lo que totalizaba 4.000 camas, que atendieron 55.400 pacientes con
un 14% de mortalidad. A esto se agregd el hecho que después de la Guerra del Pacifico se
construyeron los hospitales definitivos en Arica, Iquique, Pisagua y Antofagasta.

En las provincias de Tacna y Arica que de acuerdo al Tratado de Ancdn
continuaban en poder de Chile funcionaban dos hospitales: el San Ramdn en Tacna y el
San Juan de Dios en Arica, con una disponibilidad de 100 camas que habian permitido la
atencién de 1.672 pacientes.
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HISTORIA HOSPITALARIA DE ARICA.

El territorio que corresponde a Arica y sus diversas culturas es hollado por el
pié del ser humano desde hace 10.000 afios y su historia se pierde en la noche de los
tiempos. Los espafioles en su evangelizacidn la cristianizaron otorgdndole el nombre
de San Marcos de Arica de la Frontera, constituyéndose administrativamente como un
Corregimiento en 1579; sin embargo esta comarca durante las edades incaicas formé
parte del suyo, o sea de la parcela conocida como Urin Collasuyo, Bajo Collasuyo de
los llanos y de la mar, pasando a llamarse Yunga-collaguas o tierras bajas, también
denominadas Collo-lupacas que significa tierras asoleadas o calientes. Este territorio fue
de extraccidn paucarcolla por su origen, idioma, tradiciones, costumbres e idealidades,
dependiendo de la comarca mediterrdnea de Chucuito (baile ritual con los antepasados),
siendo uno de los primeros en recibir los beneficios de la civilizacién tahuantinsuya. Por
su indole collagua su nombre procede del idioma colla, la palabra Ari que significa punta,
cumbre, barranca escarpada o pefién, sumado a Iqui, que es voz del verbo iquifia que
expresa dormir o acogerse para dormir. Esta nocién de dormidero escarpado, tuvo
que ver desde luego con el histérico Morro que es un dormidero fragoso para una gran
variedad de aves marinas y que es el pefién donde limitaba con el mar el Callején de
Chucuito, el valle por el cual transitaban los mitimaes andinos.

Los espafioles que en el desenvolvimiento de sus exploraciones reconocieron
el territorio comprendido entre el rio Tambo por el norte y el rio Loa por el sur, tuvieron
la primera noticia de Arica en el afio 1535. A fines de ese afio don Diego de Almagro, a
su decepcionada vuelta de Chile, en su marcha forzada hacia Cuzco por el camino del
Inca, pasé de sur a norte por Arica al frente de los quinientos andrajosos espafioles que
le quedaban, cuyas rotas vestimentas hiciera que fueran motejados como “los rotos de
Chile”.

Como Almagro pretendid reponer a costa de gente ariquefia los indios auxiliares
perdidos por muerte o desercién durante las etapas de su larga travesia, los habitantes
del valle huyeron a los despoblados de Carangas (indios pelados o indios de menor
cultura). Desde entonces el valle que en el pasado se llamé Umagata (trueque del agua
de regadio), fue denominado de Zapa o de Azapa que en lengua quechua significa
solitario 0 abandonado. Un cierto nimero de espafioles optaron por radicarse en estas
tierras comenzando la colonizacién de Arica.

En compafiia del Adelantado don Diego venian dos religiosos de la Orden de
La Merced: Fray Antonio Renddn Sarmiento y Fray Francisco Ruiz Castellano, animosos
frailes que en su afédn evangelizador, bautizaron mediante el acto de celebracién de la
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primera misa, a Pica el dia de San Andrés, a Tarapaca el dia de San Lorenzo, a Arica el dia
de San Marcos, a Azapa el dia de San Miguel y a Tacna el de San Pedro.

En la hueste venian también unos portugueses apellidados Rodriguez, que
eran entendidos en achaques de mineria y metalurgia y que descubrieron el opulento
mineral de Huantajaya (del quechua, bubas duras). Uno de ellos, Francisco Rodriguez de
Almeida, obtuvo de la Corona espafiola, licencia para trabajar dicho mineral y de paso,
el nombramiento de primera autoridad de la naciente ciudad de San Marcos de Arica.
En 1540 en la Cédula relativa a la encomienda con que fue agraciado el conquistador
Lucas Martinez Vegazo, estd dicho en el Arica de pescadores, cuyas tolderfas estaban
en las playas de la ensenada de Chacalluta, de uta, casa y chaca, hueso: casas de huesos,
hechas con pieles de lobo marino tendidos sobre huesos de ballena. En 1572 el Virrey
don Francisco de Toledo ordend habilitar su bahia para la descarga de los azogues que
se despachaban con destino a Potosi, adquiriendo un gran desarrollo en los siguientes
seis afios. En 1584, el incipiente vecindario ariquefio se vio reforzado con la llegada de
cuarenta familias de primordiales traidas de Cartagena de las Indias y de Espafa, por
orden del rey Felipe Il, a las cuales se les repartid tierras en el puerto y en los valles de
Azapa y Lluta (casa del trueno). Se consideran apellidos hidalgos de gente fundadora de
Arica, los Castro, Ramirez, Ulloa, Contreras, Lasso, Ragoytia, que luego se transformé en
Rabutia, Lasso de la Vega, Messia de Zufiiga, Salgado de Araujo, Bafios Sotomayor.

Los impuestos que establece la Nueva Recopilacidn estaban constituidos por
la Alcabalas, que es el derecho real que se paga al Rey de lo que se vende o trueca, una
especie de IVA de la época, el 3% sobre mercaderias, el 4% sobre muebles, bienes raices
y semovientes (ganado), 6% sobre géneros y los esclavos negros. El Almojarifazgo, el 5%
sobre el derecho de puerto o de importacidon

En este San Marcos de Arica de la Frontera, el inicio de la actividad hospitalaria,
se remonta al afio 1577 en que se construye el primer hospital a la orilla de la playa al
lado del astillero que tenia Lucas Martinez, en un lugar llamado Caya Caya, que significa
invocar la salud, en bien de quien la tiene quebrantada. La invocacién dice lo siguiente:

:{Maytam chaita rinqui... tutayac huasita?

Mana intipipchayasccanta, mana yacupasccanta.
iAma manchachariychu!

iCuticamy mamaiquin, tataiquim llacquicum!!
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¢A qué vas a esa mansion oscura, donde no luce el sol ni existe el agua?
Regresa...no te asustes... jtus padres sienten pena por ti!

La terminologia anatémica en idioma incaico era la siguiente:

corazén = soncco (profundo, intimo)
diafragma = huihccanan (pared)

cabeza = uma (agua o manatial que
derrama un torrente de conocimientos a
los demas drganos)

codo = ccuchu (rincdn del brazo)

cara = uya;

nariz = sincca;

costilla = huacctan tully;

mano = maqui;

vena = circa;

diente = quiro;

himero = llanug;

dedo =ruccanag;

musculo = aicha;

ojo = Aahui;

globo ocular = fiahui runtuy;
cabello = chuccha;

cuello = cunca;

intestino = chunchuli;

boca = simi; higado = fiatec cucupin;
pestafia = cchechipra; rifidn = rurun;

ceja = cuca; cerebro = Aoccto;

oreja = rinri; utero = huahuana.

una = cillo;

Con respecto a las enfermedades, llamaron ticrapu a la trasmisidn de la
enfermedad; rupay a la fiebre; chucchoy al calofrio; muspay al delirio febril. Nanay al
dolor; soncco nanay al dolor al corazén; huecau nanay al dolor de cintura. La expresién
correspondiente a enfermedades es oncoy y la equivalente a epidemia, ccolloy; un pueblo
que desaparece por una gran epidemia, es llactaccolloy. La nocidn correspondiente a
convalecencia es allin yariy, al estado de salud fisica, allinllaycay; el estado exultante de
euforia moral, jaucallacay. Al tifus exantemdtico lo llamaban Occe lasta que significa
nevar plomo por las maculas que cubren la piel; al sarampién, puca lasta (nevada roja);
a la viruela, muru (grano, mancha o pintura); a la sifilis, huanta, al enfermo sifilitico,
huantec. Las enfermedades de los ojos eran conocidas con el nombre de fiahuioncoy,
diferenciando la oftalmia por reflejo ultravioleta en la nieve que era llamado surumpi.
Las tercianas provocadas por la malaria se denominaban chucchooncoy (enfermedad
que hace temblar), pari es pantano, el equivalente del latin paludis, observando que
esta enfermedad se producia en las quebradas donde habia grandes charcos de agua
detenida, a diferencia de puquio o manantial como llamaban al ascitis. Los humahampecs
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eran los neurocirujanos expertos en la curacién de craneos machacados y en la operacién
de trepanacidén. Huafiuc es muerto o caddver mientras aya, dnima o alma. Aya-aru-hui es
el discurso finebre o elegia hablada o cantada en presencia del muerto.

La primera fundacién piadosa destinada a la curacién de los enfermos fue
costeada por el encomendero Lucas Martinez Vegazo, gran amigo de Pedro de Valdivia,
nacido en Trujillo de Extremadura, quien habia recibido en la reparticidn del rescate de
Atahualpa 135 marcos de plata y 3,333 pesos de oro. Los frailes franciscanos fueron los
primeros religiosos que prestaron servicio en él. Este hospital recibié el nombre de “San
Antonio” debiendo su advocacidn al santo de Padua por estar comprendida la parroquia
ariquefa en la provincia franciscana de San Antonio, cuyos capitulos se celebraban en el
Cuzco. Al comienzo el hospital fue una simple hospederia provista de un corto nimero
de camas y de una capilla consagrada al patriarca San José situada al margen del rio, que
por tal motivo se [lamd y sigue llamandose San José. Figuraban en él, en calidad de legos
y ordenados, cierto nimero de hijos de vecinos del lugar. Posteriormente se acordé
elevar la categoria del modesto hospital-convento hospederia de Arica a la categoria
de guardiania dotandolo de religiosos sacerdotes y de competente ndmero de legos y
donados, cumpliendo aquel acuerdo, en calidad de guardian, el reverendo padre, fray
Luis de Acosta. Refiriéndose a este establecimiento, fray Diego de Mendoza, escribe lo
siguiente: “Aunque el temple de la tierra es enfermizo, por ser con extremo célido y seco,
la fundacidn es en este sitio menos dafioso, por estar retirado de la ciudad como diez
cuadras y fuera del abrigo del Morro, donde libremente le bafia el aire. Tiene un claustro
bajo, cubierto al reparo de los soles grandes que aqui hacen, aunque no llueve, por ser
[lanos. Tiene suficientes celdas para los religiosos moradores y huéspedes, oficinas y
huertas con suficiente agua de riego de las plantas y hortalizas que en estas se cultivan.”
Fue su patrono el Cabildo, el cual atendid con sus propias rentas aumentadas con el
rendimiento del impuesto llamado “del tomin para el hospital”’, que gravaba sobre los
encomenderos y hacendados, a razén de un tomin por cada indio o esclavo enfermo.
El mantenimiento corrid por cuenta de los vecinos principales del puerto de Arica, los
cuales eligieron una Junta de 24 miembros, a los que les correspondia turnos semanales
para “cuidar el servicio y el regalo de los pobres enfermos”, como se establecié por
decreto. El terremoto de 1604 echaria por tierra aquel embridn de hospital.

De su dotacidn hay escasos antecedentes, salvo el del traslado de tres religiosos
para atender el hospital de Arequipa. Junto a ellos viajé un oscuro donado, (persona
que sirve a una orden religiosa mendicante y que viste habito pero no profesa), llamado
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Ignacio Araucano, quien habiendo sido apresado durante la guerra de Arauco fue traido
hasta Arica en calidad de esclavo y comprado en 59 pesos y tres reales por Antonio Pérez
de Acosta, para ser cedido a los padres del hospital San Antonio de Padua, donde se
destacd como lego topiquero, es decir quien esparcia tépicos y emplastos sanadores a la
piel de los pacientes, el encargado de aplicar bizmas de estopa, incienso y mirra y vendar
potras, como se llamaba en esa época a la hernia o cualquiera inflamacién inguinal o
escrotal. Juan el Araucano murié en Arequipa en opinidn de santo y su cuerpo enterrado
en el Templo de San Juan de Dios de la ciudad blanca, cuando fue sacado de su nicho en
1801 estaba incorrupto y su cara mostraba los mismos rasgos de la pintura que se habia
hecho de él en vida.

Arica se fue poblando con una rapidez no prevista por aquellos que la fundaron.
De las 40 familias originales pasaron a ser 200 y el vecindario, reforzado diariamente,
contuvo al naviero, al duefio de recuas, al mercader, al médico, al religioso, al letrado y
a los restantes personeros de las diferentes artes e industrias que imparten actividad,
bienestar y lustre a una sociedad.

En salud las cosas continuaron sin variacién hasta el terrible terremoto,
acompanado de una salida de la mar que el 24 de noviembre de 1604 asold Arica, barrié
el fuerte y descabalgd sus cafiones y pertrechos, destruyendo también parte del hospital
por lo que se determind construir uno nuevo que entré en funciones el afio 1610 en
el lugar donde ahora existe un sitio que se ocupa como estacionamiento, en la calle
Baquedano, al lado del edificio actual de La Municipalidad. “Por una quimera de infanzén
quisquilloso, el maese de campo don Gaspar de Oviedo, vecino de los mas honorables
del lugar, tuvo a bien mandar derribar la casa solariega que poseia en lo mejor del pueblo
y donar a los franciscanos el solar que aquella ocupd.” El maderamen, silleria, altares,
retablos, paramentos de la antigua fundacién de la chimba fueron aprovechados en la

nueva construccion.

En 1615 los religiosos de San Juan de Dios, elevados de la condicién de Cofradia
a la de orden religiosa propiamente dicha por bula del Pontifice Paulo V, se hicieron
cargo del hospital de Arica bajo la consabida advocacién de San Antonio de Padua,
manteniendo candnicamente el nombre desde los dias de su fundacidn.

En 1621 prestaban servicio en el hospital de Arica: fray Pedro Corpa en calidad
de comisario, 2 religiosos regulares, un hermano topiquero encargado de aplicar los
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medicamentos externos y un hermano boticario, que habian sido regularizados en la
nueva orden de hospitalarios de San Juan de Dios.

Al bagaje cientifico de la institucion pertenecié un libro llamado “Espejo de
Cirujanos” que contenia todo lo que en esos afos se sabia de achaques patoldgicos
y quirdrgicos. También tenfan un libro de obstetricia de Juan Alonso, titulado “Diez
privilegios para Mujeres Prefiadas”. Otros textos a destacar son: Prosnosticoru Ipocrate,
Antidotarium General, Controverarium Franscisti, De medica historia, Practica Salernitana
de Febribus, Verdadera Medicina, Cirugia y Astrologia y una sugestiva obra titulada “Cien
oraciones funebres”.

Contribuyd con largueza a la fundacién y dotacién del hospital, don Francisco
Humberto, sargento mayor de milicias, marido de dofia Barbara Casiano de Cartagena,
segun se desprende de las cldusulas de su testamento otorgado en agosto de 1663:
“ftem, mil pesos al hospital de San Antonio, fundado en esta ciudad que es a cargo de
los religiosos de Sanjudn de Dios, que es para terminar la sala de enfermeria que tengo
principiada, gastandolos por mano de mi albacea, sin que entren en poder de los dichos
religiosos. Lo que alcance dicha cantidad se empleard en colchones, frazadas y ropa
blanca, porque lo que fuese fabrica de adobes, enlucir y blanquear lo hardn mis esclavos.
Y se han de poner las ventanas que tengo labradas y las cujas que traje de La Ciudad de
los Reyes”.

En 1680, Francisco de Villarreal, elevé un memorial al Virrei, pidiendo una plaza
de artillero en Arica, donde podria ademds ejercer el oficio de Cirujano Mayor en el
Hospital. Las malas lenguas de la época decian que cuando fracasaba como cirujano
tratante y se le moria el paciente, decia que “habia errado el tiro”.

Por el hecho que los padres juandedianos tuviesen a su cargo el hospital, se
generd la costumbre popular de llamarlo Hospital de San Juan de Dios, con el que fue
conocido posteriormente, sin embargo oficialmente continuaba con su nombre original
como lo certifica un Libro de “Inventario del Hospital de San Antonio de Arica” firmado
por su administrador el P.D. Benito Oreggia en 1854.

Aunque el nuevo hospital recibe el reconocimiento Real de La Corona Espafiola,
el problema de su financiamiento era bastante dificil puesto que sdlo se recibia como
subvencién el llamado “Tomin del Hospital”’, término que deriva del drabe tumni, que
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significa octava parte; moneda de plata que correspondia a la octava parte del castellano
de oroy alatercera parte del adarme, moneda ésta que era la decimosexta parte de una
onza espafiola equivalente a 596 miligramos.

Para mejorar el financiamiento del hospital se autorizé un impuesto de $ 12 a
todo barco que fondeara en el puerto de Arica, agregandose en 1793 una contribucién
de los solares de la ciudad y de las haciendas de Azapa, Lluta, Sama y Mollepampa, con
lo cual los ingresos ascendieron a $ 1.165 y 2 reales, presupuesto que aunque bastante
mejorado, distaba mucho de ser suficiente para satisfacer las necesidades del que no
habfa podido aumentar las 10 camas originales.

Esta tradicidn de aportes al hospital acredita una antigliedad de tres y medio
siglos como lo afirma don Pedro de Ureta i Peralta en la edicién del 18 de octubre de
1792 en el Mercurio Peruano; dice que “el Rei de Espafia ordend el abono de 812 pesos
6 ¥ reales anualmente sobre el ramo de tributos, a favor del hospital, con el fin de que
los indios que obligados con el peso de los males naturales necesitasen de curacidn,
recibieran alli proteccién i auxilio; i que fue uno de los primeros cuidados del Virei Toledo
en 1577 incluir esa contribucidn en las tasas tributales.”

“En 22 de abril de 1740 se le pagaron al prior de San Juan de Dios, Frai Lucas
Mufioz, ciento i cincuenta pesos por otros que se debian i habia de haber a cuenta del
tomin del hospital de dicho convento, de que dio carta de pago ante los Of. R. de esta
caja con fecha de hoy.”

En la fecha en que Ureta escribe, el Hospital habfa decaido de su primera
institucion, “porque siendo Arica por su temperamento no el refujio de los malos sino la
destruccion de los buenos”, los indios no iban a curarse por temor al clima que tiene un
mal aire.

La falta de capacidad del hospital se hacia critica en los afos de epidemias
teniendo que colocarse camas agregadas en los pasillos y aun en las celdas de los
religiosos.

El Dr. Diego Sudrez de Herrera fue contratado por seis afios en Arica para
combatir la epidemia de chavalonco, fiebre tifoidea, en 1647, recibiendo dos mil pesos
de plata por afio de servicio, aficiondndose al buen vino que se producia en Arica.
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La alimentacién de los enfermos del hospital era bastante magra y consistia en
una mazamorra liquida a la que en la racién de la tarde se le agregaba el locro, guiso
compuesto de maiz, verduras cocidas y un poco de carne para la sustancia.

La botica del hospital era también bastante pobre y consistia en unos pocos
potecillos pequefios que cabfan en una mesa, manteniendo su autoridad farmacolégica
los médicos herbolarios que curaban con yerbas, emplastos e infusiones y azotes de
ortiga en caso de paralisis. Lo mds curioso eran los nombres de las drogas usadas, siendo
las mas solicitadas la enjundia de céndor, piedras de arafia, sangre de macho, balsamo de
calabazas, agua de capdn, ojos de cangrejo, dientes de jabali, ranas calcinadas, ufia de la
gran bestia, unicornio verdadero, aceites de lagarto y espiritu de lombrices.

Los aportes al hospital estaban fuertemente influidos por las sequias y los
aluviones. Asi, mientras no llovié lo suficiente en 1680, ni en 1681, se tuvo que hacer
concesiones en Arica a diferentes heredados del valle de Azapa, respecto a las sequias
que hubo en los tres afios siguientes, debiéndose reducir los pagos del cabezén de
alcabalas...a 25 pesos en cada afio por falta de agua y no haber cogido cosechas. Hacia
el afio 1774 la fatalidad volvid a golpear a los agricultores de Azapa por la seca de agua
y el afio 1789 se exonerd nuevamente al valle de Azapa, atendiendo la falta de agua que
sufrian sus haciendas.

Por el contrario, la abundancia de lluvias de verano, con efectos aluvidnicos
destructivos enla cuencaalta delosrios quellegan hastala costadesdelazonaaltiplanica,
se alternaban con los periodos de sequia por efecto del fenédmeno del Nifio. En Arica, la
crecida del rio San José del valle de Azapa, en 1663, se llevd 20 casas y se arend tan
prontamente la bahia que los navios que estaban surtos en el puerto, en nueve brazas
de agua, de pronto se hallaron en cinco y las anclas enterradas y perdidas, por lo que fue
forzoso cortar de prisa los cables y hacerse a la mar.

Amadeo Francisco Frezier, el mas conocido de los viajeros franceses del siglo
XVII, quien estuvo en el sur del Per, hace varios relatos de su estada en Arica:

“Esta es una aldea de no mds de 150 familias, en su mayor parte negros, mulatos
e indios y pocos blancos. Las casas estan hechas de cafias revestidas con barro. El
empleo del adobe se reserva para los edificios de mayor importancia y para las iglesias.
Como nunca llueve, no hay mds techo que una estera, lo que da por fuerza a las casas un
aspecto ruinoso. Hay un convento de franciscanos y un hospital que ha sido reconstruido
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en el punto mas bonito del valle, cerca del mary que esta a cargo de los hermanos de San
Juan de Dios”. Achaca la desgracia de Arica a los terremotos, como el ocurrido en 1604,
acompafiado de una salida de mar que hizo desaparecer sus construcciones, a lo que se
suma las excursiones de piratas y filibusteros ingleses y holandeses. Describe también
el valle de Azapa de 6 leguas de largo, lleno de pequefias fincas y dispersos pantanos
donde crece la totora. La mayor produccidn agricola es el aji que tiene una venta anual
de ochenta mil escudos.

El terremoto del 4 de diciembre de 1750 que dio por el suelo con muchas casas
de Arica, entre otras la de dofia Angela Larragoitia y la que poseia dofia Maria de las
Nieves, asi como la que tenia dofia Petronila San Juan ubicada en la calle del Fuerte del
Puerto, frente al convento de La Merced quedaron reducidas a escombros y pudieron
ser vendidas posteriormente sélo como un solar.

Hubotambiénenlosterritorios delimperioincaicoy posterior virreinato, grandes
mortandades provocadas por epidemias. La primera de ellas fue la viruela entre 1524 y
1526 y de la que fue victima mortal el inca Huayna Capac. Luego hubo una de sarampién
entre 1535 y 1533. La de tifus exantematico ocurrié en 1541. La viruela y el sarampién
exterminaron gran cantidad de indios entre 1558 y 1559. En Arica y Tacna, esta epidemia
tuvo su mayor periodo de virulencia en 1589, atendiendo el pequefio hospital de San
Antonio de Padua entre 14 y 16 pacientes infectados por dia, con una mortalidad de 3,5
personas por mes de la clase espafiola y castas superiores. En el libro de “Entierros” de
indigenas, el promedio mensual era mucho mayor. En los afios 1727, 1728 y 1729, hubo 13
casos anuales de una enfermedad gastrointestinal que podia corresponder a tifoidea o
fiebre paratifica.

La peste del siglo fue la que exploté a mediados de marzo de 1759 y que se
hizo incontenible en abril. Sobre el promedio anual de mortalidad de 6,4 fallecimientos,
solamente en el mes de marzo fallecieron 17 personas y en abril 36. El mal fue fulminante
porque en mayo sdlo fallecieron 6, en junio 6 y en julio bajé a 3 personas. Las victimas
de esta catdstrofe fueron en su gran mayoria adultos en un 79% y mayores de 5 afios de
edad en un 21%. Se desconoce la etiologia de esta peste.

El mal de bubas o peste bubdnica también estuvo presente en este funesto
recuento de epidemias que afectaron la regién. Los primeros pacientes fueron el negro
Julidn y la negra Sebastiana, que se recuperaron posteriormente.
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El visitador Antonio O'Brien sefialé en 1765, que en las quebradas y valles habia
302 indios... de los que han muerto muchos de la peste que se ha experimentado en el
referido afo.

La mayor mortalidad de la época se dio en el verano de 1768, en que fallecieron
48 personas, de las cuales el 79% eran menores de 5 afios y 21% mayores de 5 aflos de un
mal que producia diarrea aguda con deshidratacién. En el verano siguiente, el cuadro se
volvid a repetir afectando a 17 nifios menores y 5 mayores de 5 afios.

Esinteresante consignar un caso que se sale de la tremenda religiosidad colonial,
el de Juan de Pulibi, francés librepensador, que estando en trance de muerte por causa
de la peste, se negd a recibir auxilios espirituales: “no se confesd ni recibié ningin
sacramento por haber endurado esta diligencia por mas que para ello se le amonest4”,
segun dice el parroco que lo asistid, pese a lo cual lo enterrd en el templo para descargo
de su conciencia, haciendo gala de una amplia y generosa tolerancia.

Las pestes seguiran amagando el territorio hasta fines del siglo XVIII y se
extenderan en el siglo XIX y aun a principios de XX, con el pavoroso recuerdo de la
epidemia de la fiebre amarilla en 1869.

Noventay cinco afios después de la descripcidn que hiciera el padre Vdsquez de
Espinosa y un siglo después de la que hizo fray Ambrosio Maldonado, la ciudad de San
Marcos de Arica mostraba ya los signos de una evidente decadencia.

La dotacién del establecimiento hospitalario fue disminuyendo con el tiempo
y a fines del siglo XVIII encontramos a cargo del hospital a Fray Mateo Vizcarra con dos
sacerdotes que hacian lo que podian con lo poco que tenian.

Con el correr del tiempo, el “Hospital San Juan de Dios” siguid en su evolucién el
ritmo pausado con que crecia la ciudad bajo la administracién peruana, siendo alterado
solamente por la epidemia de fiebre amarilla que el afio 1869 aniquild a la tercera parte
de la poblacién de Tacnay Arica, haciendo desaparecer familias enteras.

La ciudad de Arica, que tenia un total de 25 manzanas construidas, fue afectada
por un violento terremoto y maremoto, el 13 de agosto de 1868, a las 5 de la tarde. Este
desastre afectd la costa del Pacifico desde Valparaiso, por el sur, hasta Ica, por el norte.
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En Arica, murieron 300 personas y las pérdidas materiales alcanzaron los cinco y
medio millones de pesos.

“El mar se volvié loco, enormes olas chocaban entre si y barrieron los enormes
cafiones situados en la Isla del Alacrdn, tapando el fuerte que alli existia con varios
metros de agua, las locomotoras, vagones y maquinaria pesada del Ferrocarril a Tacna
desaparecieron y nunca mas se supo de ellos.

“El Morro se derrumbé en enormes pedazos y quedaron al descubierto cientos
de momias de los cementerios indigenas de sus laderas. Muchos marineros creyeron
sinceramente que habia llegado el dia del juicio final, mientras el vapor norteamericano
Wateree bailaba como una caja de fésforos a merced de las terribles olas. Asi llegd
la noche y el barco era arrastrado con enorme violencia por las olas del maremoto,
finalmente, a las ocho, el barco se montd sobre la mas grande ola del maremoto, una
verdadera muralla de agua y fue arrojado desde la cima de la ola varios kildmetros tierra
adentro.

“Aporreados pero ilesos, los tripulantes del Wateree se bajaron a tierra a la
luz de linternas, sin poder creer la aventura que habian pasado. El Wateree quedd asi
varado varios kildmetros tierra adentro a los pies de los cerros que enfrentan la Playa
las Machas. Como no era factible llevarlo hasta el mar, el barco fue desmantelado y
puesto a remate; un empresario sofiador (tipico ariquefio) lo comprd para convertirlo
en hotel, pero luego del terremoto vino un violento brote de malaria y la hoteleria no
era un negocio muy factible en esas circunstancias. Para aprovechar sus instalaciones se
le utilizé6 como hospital provisorio. Finalmente el victorioso barco se transformd en una
bodega.

Dada la enorme destruccidn sufrida por la ciudad que dio por tierra a todas
sus edificaciones el gobierno peruano encomendé al Ministro de Hacienda Nicolds de
Piérola, desarrollar un plan para la reconstruccién de Arica. Este consider¢ el redisefio
urbanistico y la ejecucién de importantes obras publicas, tales como el edificio de
la Aduana, el edificio de Correos y Telégrafo y la Subprefectura. En infraestructura y
equipamiento el plan contemplaba la reconstruccién del muelle, la estacidon de pasajeros
del Ferrocarril Arica-Tacna, el Hospital San Juan de Dios, la Carcel, el Cuartel de Policia, un
Colegio, la Recova y un templo en reemplazo de la destruida iglesia Basilica. Este plan de
reconstruccién comenzo a ejecutarse en 1871, adjudicandose el contrato de Construccidon
la firma “Gustave Eiffel et Compagnie”.
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En 1874 setermind de levantar el edificio de la Aduana. Laiglesia fue reemplazada
por otra, hecha integramente de fierro colado en los talleres franceses de Eiffel, y fue
inaugurada el 2 de julio de 1876.

Pero, el 9 de mayo de 1877, alas 8 de la noche, un nuevo terremoto y maremoto
volvié a destruir Arica. Aunque hubo sélo cinco personas fallecidas, se desplomd la
mayoria de los edificios y hubo pérdidas avaluadas en cuatro millones de pesos.

Reconstruida nuevamente la ciudad, el puerto de Arica se transforma en el
mas importante del sur del Pert y el Morro y la ciudad son fuertemente artillados para
enfrentar La Guerra del Pacifico que se inicia en 1879 y que va a escribir uno de sus
capitulos mas gloriosos el 7 de junio de 1880 con el asalto y toma del histdrico pefidn
por las tropas chilenas. El hospital San Juan de Dios se va a transformar en el centro
neurdlgico de las defensas al ser instaladas en él por el ingeniero Teodoro Elmore, los
controles eléctricos que detonarian las minas explosivas subterraneas ubicadas en los
fuertes y en todos los puntos importantes de la ciudad. Durante la batalla las minas
produjeron numerosos muertos y heridos en ambos bandos. Capturado el hospital por
los soldados chilenos pudieron neutralizar estas armas activadas a distancia y que eran
tremendamente destructivas. Después de la batalla el hospital tuvo que reorganizarse
para atender a los numerosos heridos, que fueron intervenidos por el cirujano 2°, Dr.
Juan Llaus3s y el practicante Moisés Zufiga, ayudados por el cirujano 2° Dr. Juan F.
Ibarra.

Segun expresaba un viajero anénimo, en 1880, es decir, en plena guerra, cuando
la ciudad estaba ocupada por las tropas chilenas, las construcciones eran todas de
techos lisos y en materia arquitectdnica “solo la Aduana y la pequefia y elegante iglesia
matriz llaman la atencidén. La primera es un cémodo, sencillo y extenso edificio; pero sus
murallas, aunque de cal y ladrillo, no prestan seguridad”. La Iglesia, “que es un bonito y
pintoresco edificio en su parte exterior, asi como en sus sencillos y vistosos adornos en
su parte interior, estd construida toda de fierro (...)"”.

Agrega el viajero que “el comercio de Arica se resiente de falta de animacion y
de surtido. Abundan sélo los pequefios negocios en que la venta de licor hace el principal;
pero tiendas, propiamente hablando, no las hay, y las mercaderias que se expenden
son ordinarias, incompletas y de un precio tal, que al que llega del sur le produce tal
impresidon que apenas le deja animo para despedirse del comerciante. En general, el
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precio de todos los productos es el doble de lo que importan en Santiago o Valparaiso.
“La vida es cara y se sirve mal. No hay mds que un hotel que presenta alojamiento, y
como unico impone su ley.”

“Las habitaciones son tan escasas que es cuestidon de perder indtilmente una
semana buscando una pieza. Los jdvenes empleados en las diversas secciones de aduana,
viven hasta tres en una sola pieza”.

Para este testigo, “las disenterias y la terciana atacan sin que se les haya dado
pretexto. Para los reumaticos, el clima es infernal. Y no puede ser de otro modo, con un
suelo constantemente humedo y un sol tropical. El Morro influye en el mal clima, porque
impide que la brisa del sur bafie la poblacién y purifique el aire”.

El 7 de junio de 1880, como parte de la Campafa de Tacna y Arica, las fuerzas
chilenas tomaron y ocuparon la ciudad y puerto de Arica. Desde entonces, ésta comenzé
a vivir un nuevo proceso de asentamiento que llevard la impronta de la modernidad
decimondnica y que portard el sello del nuevo Estado, lo cual significé un cambio en
la regién por cuanto la tradicidn hispana mantenida en el territorio peruano, ya habia
sido largamente superada en Chile por el dinamismo modernizante que la organizacién
politica impuso tempranamente a la actividad econdmica, con el consiguiente
reordenamiento social. Este es uno de los desafios histdricos que Arica debe asumir con
mayor compromiso conciliatorio entre la diversidad cultural existente de 9 mil afios, muy
diferente a las tradiciones chilenas.

La cosmovisidn que impregnd al chileno que iniciaba su asentamiento en
la ciudad de Arica y sectores bajos de los valles aledafios a ésta, se caracterizd por el
mismo espiritu progresista que animaba a los Estados-Naciones de vanguardia en el
mundo. Chile compartid, adoptd y desarrollé un proyecto histérico modernizante que
si bien era comun al resto de los paises latinoamericanos, tuvo en él rdpida concrecién
por su temprana organizacion sociopolitica y peculiar desarrollo histérico. En la base
del liberalismo “estaba el principio de que la libertad de pensamiento es el sistema de
condiciones necesaria de la dignidad humana: el estado liberal sometido a un orden
juridico”.

En esta linea, Chile envié a Tacna y Arica selectos ciudadanos para el buen
cumplimiento de sus objetivos.
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Progreso econdmico y social y libertad politica, fueron los pilares basicos que
tipificaron la modernidad del estilo de conducta que Chile plasmé en Arica. Fueron el
motor y nervio que explican el asentamiento costero y los motivos por los cuales resulté
facil consolidar en un plazo relativamente breve, entre 1880 y 1929 su asentamiento en
esta region.

En el censo que se realizd en el mes de noviembre de 1885, el departamento de
Arica tenfa un total de 9.245 habitantes; el departamento de Tacna, por su parte, estaba
habitado por 20.286 personas.

En188s5, el Registro Civilanotd 133 nacimientos, 9 matrimonios y 201 defunciones.
Al Hospital, en el mismo afio, habia ingresado un total de 684 enfermos.

En 1884, la Honorable Junta de la Beneficencia encabezada por don Rogelio
Villalobos, solicitd la organizacidn de los servicios de beneficencia en el departamento y
los presupuestos del caso para el buen funcionamiento del Hospital y del Cementerio.

En 1885, con el objetivo de prestar una dptima administracidn y buen servicio,
el gobierno chileno nombré administrador del Hospital San Juan de Dios al sefior Carlos
J. Serra e implementd los cargos de ecdnomo, boticario, sirviente primero, cocinero y
otros en el nosocomio local.

Este afio 1885, el Gobierno peruano habia declarado a Mollendo puerto de libre
internacién, dejando a Arica en una situaciéon muy desfavorable. El Intendente crefa que,
para paliar los efectos negativos que presentaba esta nueva situacion, era necesario
abrir faciles vias de comunicacién con Bolivia. Con este objetivo, y con autorizacién del
Gobierno de Chile, una empresa particular habia “dado principio en Arica a los trabajos
preliminares de un camino carretero que partird de ese puerto para llegar a la frontera
boliviana, dando de paso cdmoda salida a la costa a los productos de los minerales de
Choquelimpie, Turuquiri, Carangas y otros”.

En 1887, la ciudad tenia sélo dos escuelas, una de hombres y otra de nifias,
contando ambas con una matricula total de 204 educandos y una asistencia promedio
de 106.39 El edificio del mercado era bueno y habia abundancia de mercaderias. Un
periodista se referia, en 1886, a la bullanguera actividad que tenia “en las primeras
horas de la mafiana, en las que numerosos burros impiden el transito a las entradas
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del mercado, cuyos conductores o duefios forman una zalagarda de los demonios”.
Protesta porque ve “a las vendedoras de pescado, a muchas recauderas expendiendo
sus peces y mariscos y verduras, tendidos en el suelo y ellas mismas sentadas en él, como
los salvajes, todas desgrefiadas, sucias y envueltas en el eterno pafiuelén o tapa mugre”.
Propone modificar todo el entorno, para procurar un buen golpe de vista y evitar las
enfermedades. Para esto, dice, se debe “renovar con frecuencia el agua de la taza de
la pila; barrer con mas repeticién; y digamos lo mds importante, recomendar a quien
corresponda impida vender carne enferma, fruta verde y verduras pasadas”.

La fuerza policial urbana con la que contaba Arica en 1887 estaba conformada
por un jefe, un oficial, tres clases y trece soldados.

En Arica habia tres médicos y dos boticas. La recreacidon la proporcionaban las
retretas ofrecidas por la banda de un regimiento, que viajaba desde Tacna. Un periodista
se lamentaba, porque cuando la banda se iba de Arica, se vuelve “a las visitas, los cafés,
con el consabido cachito, los paseos solitarios y sin rumbo”. Sin embargo, también habia
un pequefo teatro, donde se hacian, aunque muy alo lejos, breves presentaciones liricas
o ndmeros acrobdticos.

La ciudad estaba unida a Tacna por medio del telégrafo, con una longitud de
alambre de 62.160 metros. La oficina telegrafica tenfa un empleado y dos aparatos.

El 23 de agosto de 1888 se reunié un grupo de vecinos con la finalidad de
constituir un club de Tiro al Blanco, pero, con el entusiasmo del mismo encuentro, fue
surgiendo la idea de establecer algo de mucha mas trascendencia y se acordd, en ese
mismo momento, fundar un club social al que se dio el nombre de Club Arica. El 25 de
julio de 1889, al darse lectura a la primera memoria del periodo transcurrido en actividad,
se dejo establecido que el objetivo del Club Arica era “reunirnos en un centro social que
hiciera mas liviana la residencia en este puerto, particularmente para aquellos que no
tienen sus familias”. Se obtuvo en arriendo, por dos afios, una casa propiedad del vecino
J. Sangnini, y la sede fue inaugurada el 14 de octubre de 1888, dia que se fij6 como la
fecha de fundacidn de la institucion. Firmaron como fundadores 104 socios. Un ano mas
tarde, el Club Arica contara con un saldn de lectura de diarios, un salén de recibo y se
habra adquirido un piano para amenizar los encuentros sociales. Lo preside por entonces
don Emilio Larrea.
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La actividad popular que concitaba la mayor atencién era “la fiesta de ‘bandos’
de carnavales, que tenia lugar la noche de la vispera”, en el mes de febrero, ocasién en
la que se reunia “numeroso concurso de pueblo” recorriendo las calles de la ciudad “en
medio del mayor entusiasmo”’.

A fines de los 80, algunas veredas estaban enmaderadas, pero su estado
ameritaba los esfuerzos que hacfa la municipalidad para repararlas. Junto con esto, se
colectaba fondos en el vecindario para empedrar el contorno de la plaza.

Por esa misma época, aunque habia pozos en algunos lugares de la ciudad,
como el que existia en la esquina de la calle de San Marcos con La Matriz, que tenia una
bomba, el agua era distribuida en carretones y las aguas servidas eran sacadas de las
casas por personas de origen chino, que cobraban por este servicio a veces mas caro que
por el agua que se bebia.

Las autoridades chilenas mantuvieron una atencién preferente por los asuntos
de salud que enfrentaron durante el proceso de asentamiento en la ciudad, dado que las
condiciones permanentes de insalubridad constituian un grave riesgo para la poblacién e
impedian su crecimiento demografico. De alli que las autoridades locales implementaran
un conjunto de medidas tendientes a paliar tal situacién.

El hospital “San Juan de Dios” de Arica llevaba muchos afios sin terminarse. A
mediados de 1889, se decia que ‘“de las cuatro salas para enfermos con que cuenta el
Hospital, sélo existe una concluiday en habitacién, la destinada a hombres”. Esta contaba
con ochenta y cuatro camas. Por su parte, “la sala de mujeres no se ha habilitado por
faltar el enmaderamiento de los ventiladores y los vidrios de éstos y de las ventanas”.
Las enfermas ocupaban “tres pequefias estancias, divisiones de ese departamento, que
carecen de luz y aire suficiente”. A pesar de estas faltas materiales, “la alimentacion,
medicinas y cuidados de los enfermos no dejan nada que desear. Se les atiende con
esmero y se les suministra hasta vino cuando el facultativo lo prescribe”.

En mayo de 1889, se trabajaba activamente en la construccidn de un parque en
la ciudad, en el terreno comprendido entre el Morro al Sur, “la plaza y bafios de Moravito
al Oeste y caserios de la poblacién al Norte y al Este”. Sin embargo, en septiembre de
1891, todavia seguia considerdndose que la Plaza de Armas, era el paseo mds hermoso de
la ciudad de Arica.
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En 1889, don Nicasio Ruiz de Olavarria es designado por el gobierno de Chile,
en el cargo de primer alcalde de Arica. “La Ley de 31 de octubre de 1884 que cred la
provincia de Tacna, sustituyendo el régimen legal de estado de Asamblea que imperaba
en este territorio desde su ocupacién por las armas chilenas, establecié que para la
administracion local de los departamentos de Tacna y Arica, el Presidente nombraria
una comision de tres individuos que con el nombre de alcaldes, constituyesen una
corporacion o cabildo, que deberia sujetarse en todos sus actos a las prescripciones de la
Ley Municipal, debiendo esos alcaldes durar en sus funciones por tres afios”.

En 1890, el gobierno nombra la nueva Junta de Alcaldes de Arica, por un periodo
constitucional de dos afios. La integran Nicasio Ruiz de Olavarria, Carlos Wegelin y
Antonio Mancilla Barazarte.

El 14 de marzo de 1890 fue inaugurado el nuevo local de la Sociedad de
Beneficencia Italiana. “El edificio es de dos pisos, estd situado en la calle del ‘2 de mayo’,
esquina de la de ‘Arias’. Lo preside Domingo Pescetto, un vecino que habia vuelto a la
vida después de haber sido declarado muerto. En efecto, como inmigrante italiano habia
llegado siendo un apuesto joven a esta ciudad y en medio de una epidemia de fiebre
amarilla se le considerd fallecido por lo que se le puso junto a otros cuerpos inertes para
ser enterrado en una fosa comun en Azapa. Para suerte de él, una joven mujer se fijé que
presentaba algunos movimientos musculares y lo rescatd de entre los caddveres que
estaban a su lado, lo llevd a su casa, lo cuidé y lo atendid hasta lograr su recuperacién
total. Y la feliz historia italo-azapefia termind en el altar. Esta institucion, asi como la
Sociedad de Beneficencia Peruana hacian muchas obras de bien para la comunidad.

En el mes de julio de 1890, la ciudad de Arica se vistié de luto y solemnidad para
rendir homenaje a los restos de los héroes, caidos en su defensa, en 1880. El gobierno
peruano habfa dispuesto que sus mortales despojos fuesen trasladados a Lima. Para
estos efectos marchd una nave de guerra peruana, con la escolta de una similar chilena,
hacia el puerto de Arica, para rendir honores militares y cumplir con lo dispuesto por el
Gobierno.

Pocos dias mas tarde, una huelga del gremio de jornaleros y lancheros sumié a
la ciudad en el desorden. Grupos exaltados recorrian sus calles normalmente apacibles,
exigiendo derechos que por justicia les correspondia, como, por ejemplo, el pago de
sus salarios en dinero. Al cabo de varios dias, y tras la agresién que sufrié en manos de
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sus representados, el comandante del Gremio, se dispuso una carga a la bayoneta que
termind con varios jornaleros heridos que fueron atendidos en el hospital. De vuelta la
calma a la ciudad, se dispuso el alejamiento del mencionado comandante, que viajé al
sur.

En esta época se produce una feliz circunstancia que relaciona a la Masoneria
con el Hospital San Juan de Dios. Como se puede constatar en las publicaciones de los
diarios locales, los Talleres Masdénicos realizan una serie de actividades de caridad y
solidaridad que benefician a la ciudad en general y al Hospital en particular.

Hacia 1898, en el puerto de Arica existian dos Logias constituidas bajo la
autoridad masdnica peruana: la ‘Morro de Arica’ N°12, dependiente del Supremo Consejo
del Grado 33° para el Per; y la ‘Fraternidad Universal’ N°20, bajo la obediencia de la Gran
Logia de Perd. El primero de estos talleres habia sido establecido antes de la ocupacién
chilena y sus componentes “eran los mds intelectuales y acaudalados vecinos”’; algunos
de sus componentes estimaron de conveniencia congregarse en un segundo Taller. Lo
que dio origen de la Logia ‘Fraternidad Universal’ N°20, fundada el 16 de marzo de 1886.
El diario El Morro de Arica publica lo siguiente:

“El 24 del actual una comisién de la Sociedad de Sefioras, presidida por la
presidente de esta humanitaria institucién, sefiora Virginia S. Soza, se constituyé en el
hospital y socorrid con limosnas pecuniarias y prendas de ropa a todos los enfermos que
gimen en el lecho del dolor en dicho establecimiento.”

“Idéntica cosa sabemos que hizo ese dia una institucion de la localidad, la que
obsequid ademds a los enfermos con una excelente comida”.

El hermano masén José Maria Novoa, en el curso de 1886, como coronel a
cargo del regimiento N°2 de Artillerfa, acantonado en Arica, habfa hecho construir un
carro mortuorio que era facilitado gratuitamente a las familias que lo necesitaran para
transportar a sus difuntos hasta el cementerio, cosa que hasta ese entonces se hacia
llevando el ataud sobre los hombros.

En febrero de 1887, el hermano José Maria Novoa hizo donacién de este carro

mortuorio ala Logia “Fraternidad Universal”, puesto que ély suregimiento abandonaban
la ciudad.
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El Taller Masdénico publicé el siguiente aviso en la prensa local:

“Aviso importante.- La Logia Masdnica residente en Arica pone desde hoy a
disposicion del publico el carro mortuorio que se construyd en el cuartel de Regimiento
Ndm. 2 de Artillerfa, y que ha sido obsequiado a dicha Logia por el Coronel don J. M. 2°
Novoa.”

“A todas las personas que soliciten el mencionado carro, les sera facilitado
gratuitamente a la hora que lo exijan, a cuyo efecto se servirdn dirigirse personalmente
a alguno de los siguientes sefiores: Carlos J. Serra, Emilio Belcke, Carlos Nugent, Enrique
Ward o bien a cualquiera otro miembro de la instituciéon”.

Por esos dias, una epidemia de cdlera azotaba la zona central de Chile y se temia
que sus efectos llegaran hasta Arica. Ante este temor, la ciudadania buscé organizarse
y La Sociedad de Beneficencia Italiana, La Sociedad de Beneficencia Peruana y La Logia
Masdnica, convocaron a una reunidn a la ciudadania, para el dia 6 de marzo, en el Teatro,
conlafinalidad de debatir sobre las mejores medidas a tomar ante laemergencia sanitaria.
Por diversas circunstancias, sin embargo, aunque se logrd reunir a cien personas, el
encuentro no pudo realizarse por no poder disponer del lugar al que se habia citado.

Ante este inconveniente, las organizaciones mencionadas citaron, por medio de
una esquela, a una nueva reunidn para el dia 17 de marzo, a celebrarse en “el local de La
Logia”, para arbitrar los medios de combatir la epidemia de cdlera.

El gobierno local nombrd una Junta Departamento de Salubridad para
enfrentar la amenaza de la propagacién de la enfermedad. Algunos masones integraron
las comisiones nombradas para la emergencia, como Cayetano Peralta, en calidad de
practicante de una de las comisiones de servicio sanitario. El Venerable Maestro Serra,
por su parte, formd el presupuesto que serviria para la adquisicién de camas, ropas y
utiles que se necesitarian para el lazareto que se planificaba levantar.

Felizmente, el cdlera no llegd a la regidn.

Poco mds tarde, Chile se enfrentard en la guerra civil de 1891, lo que también
tuvo consecuencias - aunque menores - para Arica. Se ordend el cierre del periddico “El
Morro de Arica” en el mes de marzo y permanecié asi hasta octubre. En el mes de abril,
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la ciudad fue tomada por las armas constitucionales y algunos funcionarios de gobierno,
como el Tesorero Municipal, fueron desterrados a Mollendo.

El 25 de octubre de 1891 un grupo de marineros de la Capitania y del Resguardo
tuvo la feliz idea de crear una institucién de ayuda mutua, lo que dio origen a la Sociedad
Chilena de Auxilios Mutuos “La Unién”. A la reunidn preparatoria concurrié un total de
32 chilenos, pero dos semanas mas tarde ya se citaba a la primera Junta general de la
sociedad en la que distribuirfan los estatutos.

Para la Fiesta de San Juan Bautista que la Logia Fraternidad Universal celebraria
el 24 de Junio de 1894, invitd a diversas Corporaciones y representantes de Sociedades
benéficas.

En esa Tenida, “se acordé que el 24 del presente, dia del Patriarca, se haria una
visita en cuerpo al Hospital San Juan de Dios, Unico establecimiento de Beneficencia
en este puerto y distribuir entre los enfermos que se hallaren, en ese dia, el Saco de
Pobres”. Seguin se expresara en el acta del 24 de junio, se “efectud en Corporacién la
visita al Hospital, invirtiéndose la suma de diez pesos en hacer un pequefio obsequio a
los ocho enfermos que habian en aquel establecimiento”.

Pocas semanas antes de las elecciones masdnicas de 1896, ya se sabia que
el doctor Ruiz de Olavarria tendria que dejar la ciudad pues tenia que volver al sur de
Chile. La Sociedad Unidn Chilena de Socorros Mutuos, de la que este hermano era socio
honorario, le dio el domingo 28 de junio un banquete de despedida “al que concurrié lo
mas granado de la “colonia chilena” y las autoridades de este departamento”. El dia 5
de julio de 1896 el doctor Ruiz de Olavarria y su familia dejaron Arica. Habia estado por
casi diez afios en la ciudad, haciéndose conocido por su generosidad y su filantropia,
atendiendo gratuitamente a la gente pobre. Se iba a Ancud, donde habia sido nombrado
médico de la colonia de Chiloé, por ello renuncié a su puesto el 24 de junio.

Durante el primer semestre de 1900, Arica y Tacha comenzaron a vivir un proceso
de “chilenizacién” forzoso. El gobierno de Chile, ante la nueva situacién que vivian las
negociaciones con el gobierno del Perd, que no nos corresponde tratar en este libro,
inicié una intensa campafa para incorporar administrativa y culturalmente a la provincia,
cuyos habitantes se sentian peruanos y hacian gala de su patriotismo en toda ocasidn.
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En la memoria que el director del Colegio Peruano de Arica, Oswaldo Zeballos
Ortiz, habia leido el 23 de diciembre de 1899, consigna: “este mes de julio de 1900 fue
el mas triste para la ciudad, porque el Gobernador de Arica, Manuel Montt M. hermano
del candidato a la presidencia de Chile, Pedro Montt, negd su autorizacidn para celebrar
el aniversario patrio del Perd, cuyo programa habia organizado, como en todos los afios
anteriores, la Sociedad Peruana de Beneficencia.”

En el mes siguiente, El diario local El Morro de Arica decia que:

“La chilenizacidn ha comenzado también por lo eclesidstico; pues ya tenemos
en la ciudad, cura castrense que dice misas al aire libre, y que se preocupa en hacer venir
de Santiago un sacerdote para el Hospital de este puerto.”

“Han llegado veintitantos individuos de nacionalidad chilena, algunos de ellos
acompanados de sus familias, en el vapor Chile de ayer.”

Al comenzar el siglo XX, la ciudad limita al norte con la calle de La Pampa, hoy
Bernardo O’Higgins, por el este por la calle Castilla, hoy José de San Martin. Los cultivos
de las Chimbas se inician a la altura de la calle Atahualpa, hoy Maipu. El muelle para
embarcar agua se encuentra a la orilla del mar entre las calles Atahualpa y Alameda. La
plaza Coldn estd a un costado del Morro y sus faroles funcionan con gas de acetileno.
Se construyd un templete para las bandas de musicos que animan las retretas. La
incorporacién de la energfa eléctrica se logra por el esfuerzo del agricultor e industrial,
sefior Julio Fuenzalida R. quien establece un contrato con la Municipalidad, instalando
una planta generadora en un edificio de dos pisos ubicado en 18 de Septiembre esquina
Colén.

El gobierno de Chile, en los primeros meses de 1900, ordend la clausura de
todas las escuelas peruanas de Tacna y Arica, y el traslado de la Corte de Apelaciones,
de la Zona Militar y de unos batallones de Iquique a Tacna. El 7 de mayo, fondearon en
Arica los buques de la armada chilena “Almirante Cochrane” y torpedera “Mutilla” cuya
dotacidn haria ejercicios militares y permaneceria en el puerto durante el invierno. En
el mes de junio, comenzaron a llegar los utiles y muebles conducidos por el transporte
“Casma”, “para las escuelas que el gobierno de Chile ha fundado en esta provincia, una
gran parte ha quedado en este puerto para ser distribuidos en las que funcionardn en

este Departamento”.
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La nueva situacién administrativa que vivia Arica, producto de la decisién
chilena de tener mayor presencia en ella, se vio reflejada en las mejoras que se esperaba
que fueran introducidas en la ciudad. Hasta pocos meses antes se protestaba por el casi
inexistente camino que llevaba al cementerio, el mal estado de las aceras que habian
sido reparadas con malos materiales, el desaseo del mercado y las casi deshechas lonas
que cubrian los puestos en los que se vendian los comestibles. Ahora, esperanzado, el
periodista decia:

“Entre los varios trabajos que se llevaran a cabo antes de mucho, en esta ciudad,
figura de los primeros, la implantacién de los servicios”.

El 1° de marzo de 1901, entretanto, comenzaron a funcionar las dos escuelas
publicas establecidas por el gobierno de Chile. Ese mismo mes, se introdujeron mejoras
en el Hospital, cambiando la antigua puerta de entrada por otra mas sdlida y elegante,
manteniendo en muy buena forma los jardines del amplio corredor y planificando
cambiar la pared fronteriza por una gran verja de hierro.

“Las salas de enfermos estdn convenientemente amuebladas; el servicio de
dispensaria encomendado a una de las monjas, se hace conregularidad y presta positivos
servicios a la clase menesterosa”.

El 1° de junio de 1901 Arica vio abrir las puertas al primer Banco que se establecia
en la ciudad, la sucursal del Banco Mercantil, de Tacna. Se afirmaba, con razén, que
“nuestro comercio ganara mucho con la apertura de la oficina bancaria que nos ocupa;
pues no tendrd ya que recurrir a Tacna por giros sobre Europa o la costa, toda vez que
aqui podrd obtenerlos con las mismas ventajas que en la misma ciudad”.

La Municipalidad, por su parte, habia encargado a Chile “dos carretones de
capacidad de 500 litros cada uno para surtir de agua a la poblacién”. Esto contrastaba,
sin embargo, con las dificultades que se continuaba teniendo para la extraccién de aguas
servidas, servicio que era prestado por un solo carretén y que muchas veces hacia la
recoleccién Unicamente una vez a la semana.

En octubre de 1901, se formé el club deportivo “The Arica Football Club”,
presidido por E. Lizardo Belaunde.
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“Ellugar donde practican sus ejercicios los jévenes de la sociedad que nos ocupa,
es en el drea que queda frente al hospital, que abarca mds de una manzana cuadrada”.

La autoridad chilena determind el cambio de los nombres de las calles de Arica
y que se han mantenido hasta nuestros dias. La equivalencia es la siguiente:

Del Telégrafo = Arturo Prat.
Arias = Bolognesi.

Del Colegio = Cristébal Colén
Chucuito = Sangra.

La Matriz = Manuel Baquedano
Bidaubique = Patricio Lynch
Zapata = General Pedro Lagos
Prado = Manuel Blanco Encalada
Mariscal Castilla = Juan José San Martin
Ayacucho = Yungay
7 de enero = 7 de junio
San Marcos = San Marcos
28 de julio = Rafael Sotomayor
2 de mayo = 21 de mayo
Provisiones = Manuel Thomson
Alameda = 18 de septiembre
Atahualpa = Maipu
La pampa = Bernardo O’Higgins
Bayoneta = Manuel Rodriguez

Pocos dias mas tarde la alarma se hacia sentir en Arica, porque la peste bubdnica
mataba gente en Valparaiso e Iquique y en algunas ciudades de la costa peruana. Frente
a esta amenaza sanitaria, el Gobernador citd a un grupo de vecinos. Ante ellos, el médico
de ciudad recomendd ““la adquisicién de desinfectantes, de que se carece enlo absoluto,
exterminar las ratas que tanto abundan en el mercado y en la playa, construir un Lazareto
y, finalmente, el nombramiento de comisiones que se encarguen de practicar visitas
domiciliarias en la ciudad, no obstante de que las estdn practicando también empleados
de la Policia de Seguridad”.

El Gobernador respondié que La Municipalidad carecia de fondos para esta
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emergencia, toda vez que se le habfa reducido sus ingresos en un tercio al quitarsele los
impuestos que pagaban las empresas mineras, y que seria necesario recurrir a la caridad
del vecindario. Fueron nombradas distintas personas para recolectar dinero, se decidié
construir un Lazareto con muros de adobe y, ademas, “se ordend al sefior Fuentes que
ponga en servicio dos carretones para el servicio de aguas excluidas”.

Como desde hacia varias semanas se presentaba en Arica una empresa itinerante
de corridas de toros, se ofrecid la funcién del domingo en beneficio de la construccién
del Lazareto.

A fines de enero de 1903, la Municipalidad de Arica decidié suspender el servicio
de retiro de aguas servidas desde los domicilios, aduciendo problemas econdmicos.
Esto provocé reacciones adversas, pues se estaba conciente de que la costumbre de
los vecinos de vaciar estas aguas a las calles se incrementaria, con el consiguiente
problema sanitario. La opinién publica logré provocar la reaccién del municipio, que
el 31 de enero de 1903 anuncid en la prensa que habia suspendido la extraccién, pero
que estaba dispuesta a facilitar sus carretones y estanques, si es que alguna empresa
particular decidia hacerse cargo de la tarea. Agregaba que “este servicio continuara
sin interrupcidn haciéndose por cuenta de la Municipalidad mientras un contratista o
empresario particular lo tome a su cargo”.

De acuerdo a la informacién que proporcionaba el Registro Civil de Arica, el afio
1904, la ciudad tuvo 20 matrimonios, 159 nacimientos y 212 defunciones.

El afio 1905 llega a la ciudad el Dr. Conrado Rios Venegas, oriundo de San Felipe
y titulado en la Universidad de Chile en 1881, dedicdndose a la Higiene Publica de la
ciudad al ser nombrado médico jefe de la Estacion Sanitaria, cuyo edificio de dos pisos de
construccidn sdlida, estaba ubicado en calle Coldén, esquina de Andrés Bello, a 33 metros
sobre el nivel del mar, con un piso alto, bodega subterranea y dos patios inferiores. La
provision de agua estaba dada por un pozo dotado de un poderoso molino que la extraia
por energia edlica, almacendndola en voluminosos estanques. Su funcién consistia en
la administracidn y control sanitario internacional de viajeros que ingresaban al pais,
ejerciendo su actividad especialmente en el control maritimo. El Gobierno envié al puerto
un pontdn para que sirviese de lazareto flotante, en atencién a los numerosos casos de
viruela que se presentaban en la zona. Una lancha con sistema Clayton que originalmente
estaba destinada para extinguir incendios, se adapté para la desinfeccién y destruccién
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de parasitos en los barcos que atracaban en el puerto; esta lancha era operada por
funcionarios de la Estacién Sanitaria, lo mismo que unos vehiculos terrestres con los
cuales se aplicaba la desinfeccidn en tierra, en procura de un mejor estado higiénico para
la poblacién de Arica. Entre los afios 1905 y 1922, fueron tratados 3.170 barcos, 387.04
tripulantes y 138.404 pasajeros.

La preocupacién sanitaria se evidencié también con la adquisicién en Los
Estados Unidos de Norteamérica de una ambulancia terrestre, vehiculo de cuatro ruedas,
tirado por dos caballos destinado al transporte de los enfermos y que era desinfectada
continuamente para evitar transmitir contagios.

El Dr. Conrado Rios, establece también un registro estadistico de las pestes mas
frecuentes que presentaba una poblacién de 7.000 habitantes.

Ano Paludismo Tuberculosis Peste bubdnica
1906 405 65 12
1907 518 43 35
1908 455 50 43
1909 1239 41 50
1910 544 56 38

Las autoridades sanitarias continuaron con su duro combate contra las plagas,
por lo que se inicié una campafa antimaldrica y se construyé un Lazareto que fue
inaugurado en 1907 a la salida de la ciudad en la pampa que quedaba desde el hospital
y la cancha de futbol de la Beneficencia hacia el oriente, en lo que es hoy dia la calle 18
de Septiembre esquina Lautaro y que fue destinado a recibir y aislar de la poblacién
a los enfermos infectocontagiosos de viruela, fiebre amarilla, peste bubdnica y otras,
especialmente a los que llegaban en barco. Estaba situado a 23 metros sobre el nivel del
mary circunvalado por mallas de alambre de 1,40 metros de alto. Al frente del local habia
una garita de dos pisos para el control de los transelntes, especialmente los que iban 'y
venian del valle de Azapa.

Elantiguo hospital San Juan de Dios ubicado enla callede LaMatriz (Baquedano)
entre 28 de Julio (Sotomayor) y 2 de Mayo (21 de Mayo), quedé muy deteriorado por los
movimientos teluricos, por lo que el Presidente de la Junta de Beneficencia, don Arturo
Gallo adquirié unos terrenos en la pampa frente a los es hoy dia Vicufia Mackena donde
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se construyd un nuevo hospital cuya fachada y entrada principal cerrada con un gran
portén daba a unos hermosos jardines, con una gruta de la virgen de Lourdes. En el
fondo estaban los pabellones de hospitalizaciones, largos y altos al estilo francés, con
camas por ambos lados y con la imagen de un Santo en un pequefio altar al fondo de la
sala. Eran tres pabellones de 36 metros de largo por 12 de ancho que daban cabida en
total a 100 camas. Tales pabellones, al igual que el resto del edificio, estaban cubiertos
por techos planos, formados por una mezcla de barro y paja que llamaban torta.

El presupuesto anual era de $ 54.580, atendiéndose en 1917 a 908 enfermos.
El costo diario de la atencidn se establecié en $ 1,94 por persona hospitalizada, lo que
contrastaba con el costo diario de $ 4 por paciente en los hospitales de Santiago. Tan
precaria era la situacién econdmica que los funcionarios del hospital notaron que
la Virgen de Lourdes que estaba en el patio comenzd a llorar. Esto provocd una gran
agitacion pues se pensaba que era un milagro; sin embargo al examinar la imagen se
pudo comprobar que no sdlo habia ldgrimas en sus ojos, sino que todo el cuerpo del
estatua estaba humedo y que la causa era una vertiente de agua dulce que aparecié en
el suelo donde estaba implantada la gruta, por lo que se la trasladd a otro lugar seco y se
aprovechd la vertiente para instalar un pozo que doté de agua propia al hospital.

Al lado de la entrada se levanté una pequefia capilla de madera con hermosos
murales pintados en sus paredes. Las religiosas italianas de la Orden de Santa Ana
que habian llegado a Arica a comienzos de 1879, se incorporaron al hospital en el afio
1900 desarrollando, aparte de su funcién de asistencia espiritual, labores de control
administrativo en lavanderia y cocina.

En 1909 el Sr. Vicente Dagnino publica su obra histdrica, “El Corregimiento
de Arica, 1535 — 1784.” con un tiraje de mil ejemplares, ofreciendo como donacién a la
Honorable Junta de Beneficencia, 900 libros que al precio de $ 12 cada ejemplar darian
un recaudacidn de $ 10.800 que debia ser repartido por mitades iguales a las arcas de los
hospitales de Arica y Tacna.

Dadas las circunstancias ambientales las Autoridades determinaron que el
mayor problema sanitario de la provincia de Arica era la Malaria, el mal aire, como lo
denominaban los antiguos, o Paludismo, del latin “paludus”, pantano, que era el medio
ambiente propicio para el desarrollo del mosquito anopheles donde se mantenia la
endemia que afectaba a la poblacién en un alto porcentaje de enfermos maldricos, como

44



lo consigna la estadistica de la época: Arica y el Valle de Azapa, 70%; Valle de Lluta, 61%;
Quebrada de Vitor, 73%; Quebrada de Camarones 71%.

Por esos dias, las ciudades y alrededores de Tacna y Arica estaban en posesién
de Chile y la linea limitrofe entre Per(i y nuestro pais era el rio Sama que corre en medio
de su valle, 20 kildmetros al norte de Tacna, tocando el mar a la altura del paralelo 18°S.
La provincia de Tacna contaba en total con 40.474 habitantes y estaba constituida por
los departamentos de Tacna, la capital, con 9.149 habitantes y Arica con 4.886 que se
distribuian en 70 manzanas que abarcaban en su ancho desde la Chimba hasta el Morro.
En este puerto habia dos estaciones de ferrocarril, una que la comunica con Tacna desde
1854 y la otra con La Paz, inaugurada en 1913.

Enla ciudad de Tacna el Ejército mantenia la Segunda Guarnicién militar formada
por un Regimiento de infanteria, el Rancagua; uno de artilleria, el Veldsquez y uno de
caballeria, el Lanceros. Las fuerzas de orden estaban a cargo de un cuerpo llamado
Policia de Fronteras, del que habria de nacer posteriormente, el Cuerpo de Carabineros
de Chile. Este conjunto de fuerzas militares formaban la Brigada Combinada al mando del
general Fernandez Pradel.

En el departamento de Arica el Rol Administrativo era el siguiente:
Gobernador: Rafael Pizarro Argandefia.
Secretario: Gonzalo De la Barra.
Gobernador Maritimo: Rodolfo Turene.
Comandante del Regimiento: Tte. Coronel Rafael Pizarro. Ayudante Rodolfo Villalén.
Cirujano Militar: Dr. Carlos Saavedra.

Junta de Beneficencia publica:
Presidente: Rafael Pizarro A. (Tte. Coronel)
Administrador del Hospital: German Brain.
Médico del Hospital: Dr. Tomas Aravena.
Vacunador: Alejandro Fierro.

La ciudad contaba con otro médico, el Dr. Marcos Avila, un Cirujano Dentista,

Victor Seguel y dos Farmacéuticos, don Carlos Camusio, con su Botica ubicada en la
calle 2 de Mayo 314 (21 de Mayo) y Daniel Copaja en 28 de Julio 307 (Sotomayor). Estaba
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también la Maestranza de Ricardo Tossi, ubicada en Colén 337y el Diario El Ferrocarril, en
28 de Julio 154.

En 1928 porjubilacidn por edad del Dr. Tomds Aravena, se hizo cargo del Hospital
el Dr. Carlos Morales San Martin, como tnico médico titular, desplegando sus habilidades
como cirujano.

Dado que de acuerdo al Tratado de Ancdn debia realizarse un plebiscito entre
la poblacién de estas provincias para determinar su pertenencia futura, el riesgo de que
los participantes y los observadores extranjeros del proceso y especialmente de los
norteamericanos, que con el General Pershing a la cabeza garantizaban la regularidad
y la validez del proceso, se constituyd la Comisidn Sanitaria Plebiscitaria, dirigida por el
Dr. Hugo Lea-Plaza, el abogado y notario Salvador Allende Castro, hijo del Dr. Ramdén
Allende Padin y padre de Allende Gossens, y don Galvarino Gallardo Nieto, quienes a
su vez crearon una subcomisién antimaldrica cuya direccién se entregd al Dr. Juan Noé
Crevani. En su viaje al norte, el sabio italiano se hizo acompafiar de sus jévenes ayudantes
del dltimo afio de la carrera de Medicina, René Garcia Valenzuela y Miguel Massa Sassi.
Luego de una entrevista con el Intendente de la Regidn, don Luis Barceld Lira, se dio inicio
a la Campafia antimaldrica en 1924 en el valle del rio Sama, en el cual nuestro pais tenia
instalados los retenes de la policia de fronteras en los poblados de Sama, Sama Grande,
Yalata y en Tomasiri, donde estaba el retén principal a cargo del Teniente Ezequiel Aliaga
Cornejo, y la oficina de Aduana. Los retenes se caracterizaban por su limpieza, orden
y funcionalismo y por la calidad profesional de sus ocupantes de diferentes grados,
sujetos a una disciplina que daba toda suerte de seguridades para la vigilancia de la linea
fronteriza.

La resonancia que habia causado la campafia antimaldrica en el norte del pais,
fue motivo para la construccién de un pequefio hospital en el villorrio de Tomasiri por
la firma Franke Jullian, la misma que habfa construido el hotel Pacifico en Arica. La
inauguracion del pequefio “Hospital Juan Noé de Tomasiri”, fue muy promovida por las
autoridades de la época, extendiendo invitacidn a un ndmero importante de personas
de Tacna y Arica, lo que hacia necesaria la consideraciéon de la ausencia de servicios
higiénicos para el uso de las ilustres visitas, especialmente las del sexo femenino. Fue asi
como una sala del Reten de Carabineros de Yalata, donde se proyectaba un refrigerio, fue
tapizado con una gruesa capa de aserrin sobre la cual se instalaron los recipientes donde
las damas asistentes podian evacuar sus aguas. Como modo preventivo de la malaria a

46



todos los invitados se les hizo ingerir el “aperitivo Yalata” que contenia quininay azul de
metileno y que se elimina por via renal, por lo que las sefioras y sefioritas asistentes se
sintieron espantadas cuando fueron al servicio higiénico y constataron que su orina era
de color azul.

El pequefio hospital Juan Noé de Tomasiri sirvi6 como unidad de emergencia
para los pacientes maldricos de la poblacidn que vivia en el valle del rio Sama. Luego
los pacientes mds graves o los uniformados infectados eran trasladados al hospital San
Ramdn de Tacna para ser atendidos en la sala San Rafael, cuyas 20 camas estaban a cargo
del Interno René Garcia Valenzuela que ejercia funciones de médico de cabecera. Se
construyd una sala adjunta en la que se instald el laboratorio de la Comisién antimalarica
para efectuar exdmenes de sangre a fresco que permitiera la identificacién del parasito.

La Campafia Primaveral consistid en la administracion a toda la poblacién que
habitaba el margen sur del rio Sama, de una dosis terapéutica de quinina a la que el
Dr. Noé enriquecié con una férmula llamada Esanofele, cuyo contenido era Sulfato de
quinina 15 cg., Citrato de fierro amoniacal 3 mg., Acido arsenioso 1 mg., mds extracto de
genciana y ruibarbo en cantidad suficiente para una pastilla.

Cuando se inicié obligatoriamente esta medicacién no faltaron las suspicacias
que hicieron correr el rumor que los chilenos iban a envenenar ala poblacién peruana para
ganar el plebiscito, lo cual era un inconveniente para el éxito de la campafia. Este gran
obstaculo fue enfrentado por el Teniente Aliaga con su reconocida hombria, disciplina y
vocacion de servicio. Personalmente recorrialos pequefios poblados y reunia en un punto
a todos los habitantes a un toque de corneta. Elegia entonces al mas representativo de
la comunidad y le pedia elegir al azar, de un canasto lleno de pildoras, la que mas le
acomodara y se la echara en su boca, luego le pedia al resto de la poblacién a hacer lo
propio. Este procedimiento lo repetia ritualmente en cada poblado, lo que hacia que
ingeriera 3 0 4 mg. de 4cido arsenioso al dia. Cuando el Dr. Noé se enterd que el éxito de
la campafa se debia a la gran cantidad de pastillas que habia ingerido el Teniente Aliaga,
le preguntd si habia notado alguin efecto adverso. El oficial de Carabineros resumié el
priapismo que el efecto afrodisfaco del acido arsenioso le producia, con estas palabras:
“noto...que se me hincha mucho la madera”. El italiano Noé estuvo varios dias tratando
de entender que tenia que ver la xilografia con la campafia antimaldrica.
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Con la experiencia adquirida en esta primera campafia se organizd el trabajo
epidemioldgico en la regién de Arica, abarcando los casos de malaria en la ciudad. Esta
etapa estuvo a cargo de los Drs. Eduardo Bello, René Garcia Valenzuela y Miguel Massa
Sassi entre 1925 y 1927 y se limité exclusivamente a la ciudad. René Garcia Valenzuela
fue afectado por una tuberculosis pulmonar que produjo una caverna que generaba
hemoptisis por lo que fue trasladado al centro del pais por via maritima, que era el
Unico medio de comunicacidn que existia en esa época. Fue internado en el Sanatorio
Laenec de Puente Alto y sometido al Unico tratamiento conocido: clima de montania,
sobrealimentacidn, reposo en sillas de playa 8 horas diarias recibiendo el sol en amplias
terrazas y cloruro de calcio.

En 1929 se extendié la campafa a los valles de Lluta y Azapa a cargo de los Drs.
Ramdn Pdez y René Garcia Valenzuela, bajo la supervisidn del Dr. Noé, estableciéndose
como centro de operaciones el Hospital San Juan de Dios ya ubicado en la calle Arturo
Gallo, con la calle 21 de Mayo que terminaba en un costado del cerro La Cruz en un fondo
de saco sin salida, cerrado por la casa de las monjas de Santa Ana. Todos los registros de
esta campafa desaparecieron en el incendio que destruyd la Escuela de Medicina de la
Universidad de Chile en 1948.

Estas actividades que coincidieron con la época plebiscitaria fueron los
prolegémenos de la gran campafia antimaldrica que abarcaria un largo periodo de
ocho afios. Como el Plebiscito no se efectud y Arica, desmembrada de Tacna, quedd
definitivamente en poder de Chile, como la provincia mas nueva, incorporada a nuestro
territorio en agosto de 1929, se vio la necesidad de enfrentar en forma definitiva los
problemas sanitarios del extremo norte. Tomando como base toda la experiencia
recogida desde 1924, el Dr. Noé elevé al Gobierno Central un informe y programacion
de una gran campafia, elaborado en conjunto con el Dr. Sétero del Rio, Director General
de Beneficencia y el Sr. Santiago Labarca, (el cojo Labarca), Administrador de la Caja de
Seguro obligatorio.

En enero de 1937, siendo Presidente de la Republica, Arturo Alessandri Palma,
Ministro de Salubridad, el Dr. Eduardo Cruz-Coke y Director General de Sanidad, el Dr.
Atilio Macchiavello V. se crea en esta unidad el Departamento de Parasitologia, bajo
la direccién del Dr. Juan Noé. El Supremo Gobierno decidié emprender una campafia
antimalarica definitiva con propdsitos de erradicar este flagelo y permitir la colonizacién
de los fértiles valles ariquefios, que presentaba un 70% de su poblacién afectada de

aludismo.
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En el viejo hospital San Juan de Dios se instald la Estaciéon Antimaldrica cuya
primera Jefatura recayd en el Dr. Miguel Massa Sassi, quien asumid dicho cargo y la
Direccidn del Hospital y fue inaugurada el 24 de julio de 1937 por el Ministro de Relaciones
Exteriores, don Juan Ramdn Gutiérrez A. con un discurso en que establecia: “El Gobierno
no persigue con esta obra la realizacion de un negocio, sino la regeneracién de una
comarca que ha sufrido los efectos de un largo olvido”.

El personal del hospital y los ayudantes del Dr. Noé iniciaron desde ese dialalucha
mas apasionada y enérgica que cabe concebir contra un “mal-aire” que habia asolado a
la regidn septentrional desde épocas inmemoriales, y que es “rofia que carcome la salud
como las termitas la madera”.

La sala Luis Arteaga del Hospital San Juan de Dios con sus 30 camas albergd
a los enfermos paludicos, cuyos ciclos de tercianas o cuartanas eran estudiados en el
laboratorio de parasitologia a cargo del Dr. Gabriel Gasic en un comienzo y luego por
su reemplazante, el Dr. Jacobo Faigenbaum A. estableciéndose el indice plasmodial de
la regién. Los enfermos mas graves fueron sometidos a cura asaz radicales, como el
tratamiento de Ascoli, en base a inyecciones de soluciones débiles de adrenalina por via
intravenosa. El censo de los maldricos era traspasado a fichas y se procedia a cuantificar
los individuos con esplenomegalia para obtener el indice esplénico, ddndose particular
importancia al conocimiento de los indices infantiles, desde los recién nacidos hasta los
5 afios de edad.

Desde 1937 a 1941, la campafa antimaldrica, a pesar de los recursos econémicos
insuficientes y del escaso personal disponible, incluyé el extremo septentrional de Arica,
constituido por la desembocadura del rio San José, la poblacién obrera del Ferrocarril
de Arica a la Paz y el Regimiento Rancagua y se extendié desde el borde costero 25
kildmetros hacia el sector bajo del Valle de Azapa hasta Sobraya.

En 1941, por renuncia del Dr. Massa, asumid la jefatura de la Estacién antimalarica
el Dr. Victor Bertin Soto, extendiendo la actividad sanitaria al valle de Lluta, situado al
norte de Arica. A partir de 1943, el Jefe de la Estacion Antimaldrica asumié ademas la
Jefatura Sanitaria del Departamento de Arica. La direccién de la Estacién quedd a cargo
posteriormente en 1946 por el Dr. José Gutiérrez F. y se contd con la colaboracidn de los
doctores René Pinto J. Florencio Pino y Jorge Roman P.
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La Direccién del Hospital San Juan de Dios fue asumida por el Dr. Roque
Elorrieta quien colaboré en forma importante con la Campafa. Igualmente se contd
con la generosa colaboracién de los funcionarios sefiores Herndn Albi, Julio Aranda,
Juan Adasme, Agustin Astorga, Basilio Araya, Alférez Francisco Collao, Gilberto Cortés,
Oscar Cea, Juan Carrasco, Sargento-practicante Angel Espinoza, Pedro Fajardo, Orlando
Gonzalez, Rémulo Pastori, Abraham Pimstein, Manuel Quiroz, Gabriel Rivera, Samuel
Saavedra, Luis M. Silva. También es destacable la abnegacién con que atendieron a los
enfermos maldricos en el hospital, las religiosas de la Orden de Santa Ana.

Desde 1945 la Malaria fue totalmente erradicada del territorio chileno, siendo
nuestro pais el primero en el continente americano en cumplir este objetivo y sirvié de
base para el acuerdo de la Asamblea Mundial de la Salud, que en 1955 determind que
esa era la misién a cumplir para todos los paises con endemia maldrica en el orbe. Tan
magnificos resultados fueron posibles gracias a la conjuncién de esfuerzos de numerosas
instituciones y de la comunidad ariquefia, en especial del Hospital de la Beneficencia
Publica, del Cuerpo de Carabineros de Chile, del Ejército, la Caja del Seguro Obrero, el
Magisterio, la Caja de Colonizacidn Agricola, la Linea Aérea Nacional, la Cruz Roja, el
Rotary Club y la Direccidn General de Sanidad.

Entre los afos 1927 y 1952 la Direccién del hospital fue ejercida ya no por
fildntropos de la Junta de Beneficencia sino por los Médicos Tomds Aravena Francini,
Miguel Massa Sassi, Carlos Morales San Martin y Roque Elorrieta Ferrari y otros
facultativos de breve desempefio o que asumieron suplencias.

En la década de los 40 y hasta 1954 ejercid en Arica el Dr. Abel Garibaldi quien
atendia adultos y nifios, medicina y cirugia, era médico de familia de numerosos hogares
de la zona y desempefiaba sus labores aparte del hospital en el Ejército, Carabineros,
Ferrocarril Arica La Paz, Seguro Obrero, sumando en total 25 horas diarias contratadas, lo
cual eraimposible de cumplir. Cuando se le preguntaba como hacia para ejercer 25 horas
médicas en un dia de 24 horas cronoldgicas, respondia: “es que me levanto una hora
antes”. La nueva ley del Servicio Nacional de Salud, el Estatuto del Médico funcionario
y la Ley del Colegio Médico, regularon los horarios de los doctores, limitandolos a 8
horas diarias, extendiéndolas a 10 horas en aquellos lugares en que no hubiese otros
profesionales.

El Departamento de Arica tenia 15.000 habitantes, la calle 18 de Septiembre
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continuaba por un costado del hospital y la cancha de futbol de la Beneficencia, hasta
la calle Lautaro donde se encontraba el antiguo Lazareto que se habia transformado
en el Hogar del Nifio y en la Biblioteca Publica Guillermo Garay Urquieta bajo el amparo
y la administracién de la Logia Masdnica Morro de Arica N° 29. Hacia el valle seguia un
camino de tierra que se internaba por la pampa.

Se habia construido un nuevo hospital en los jardines del antiguo, cuya mole de
hormigén armado lucia imponente su frontis por la calle Gallo, con un nuevo nombre
“Hospital Dr. Juan Noé,” en homenaje al sabio italiano que habia fallecido en 1947. La
edificacién de la obra estuvo a cargo de de la Sociedad Constructora de Establecimientos
Hospitalarios, siendo entregada el 3 de octubre de 1952 y recibida por el Dr. Abraham
Drobny, Subsecretario de Salud, Prevision y Asistencia Social. La capacidad de las nuevas
instalaciones era de 126 camas y contaba con un primer piso en que entrando, a la
derecha estaban los boxes de atencién del consultorio externo y oficinas de estadistica;
del pasillo de la izquierda estaba el bafio de ingreso para los pacientes y las salas de
Radiologia, luego se originaban en forma perpendicular y en el siguiente orden las salas
delos Servicios de Pensionado, Cirugia y Obstetricia, con dos Pabellones quirdrgicos y uno
mas pequefio para la colocacién de yesos a cuyo costado estaba la sala de esterilizacion
y preparacién de material. En el segundo piso estaba la Direccién del hospital, las oficinas
administrativas y de Higiene ambiental y los Servicios de Medicina, Bronco-pulmonary
Pediatria, la Farmacia y el Laboratorio. Aunque el nuevo hospital era amplio su dotacidn
era minima: dos cirujanos, dos médicos generales, dos pediatras y un médico residente,
una quimica farmacéutica, dofia Berta Sierra de la Fuente, dos matronas y una visitadora
social.

El Pabellén de Cirugia contaba con instalaciones minimas, no habfa maquinas de
anestesia y ésta se administraba con el aparato de Ombredane o por el método abierto
que consistia en una gasa vaporosa que se ponia sobre la nariz del paciente. Este método
se llamaba ‘“anestesia a la Reina”, en homenaje a la Reina Victoria de Inglaterra que
recibid este tipo de anestesia para el parto de su cuarto hijo, el principe Leopoldo, duque
de Albany y que fue administrada por el Dr. John Snow en el palacio de Buckingham en
Londres, la tarde del 7 de abril de 1853, goteando el “sweet whisky” (como le llamaban
los ingleses al éter) sobre un pafuelo de seda que cubria la nariz Real.

Este método abierto evaporaba una gran cantidad de éter que era aspirada por
quien efectuaba el goteo, anestesidandolo parcialmente, por eso se decia en esa época que
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“un anestesista era un tipo medio dormido, al lado de un paciente medio despierto.” Por
la precariedad anestésica solamente se realizaban operaciones de apendicitis, hernias,
cesdreas y algunas emergencias. Las transfusiones de sangre se hacian directamente del
donante al receptor con la jeringa de Jouvet.

El 8 de agosto de 1952 la ley 10.383 dio vida al Servicio Nacional de Salud,
estableciéndose la fusién de diversas instituciones que tenfan a su cargo la atencién
asistencial. En 1953 las autoridades de Salud dispusieron la formacién de una Comisién
coordinadora para fusionar los servicios sanitarios, la cual estuvo constituida por el Dr.
Roque Elorrieta, Director del Hospital de la Beneficencia Publica, la Dra. Amelia Del Villar
Montenegro, jefa del Servicio Médico de la Caja del Seguro Obrero y Proteccién a la
Infancia y Adolescencia y el Dr. Rall Alée Galaz, jefe de la Estacion Sanitaria del Norte.

El hospital mejord con el aporte del nuevo personal.
Figuran en este periodo en los diversos estamentos las siguientes personas:

d Médicos tratantes.
Alfredo Cordero, Alfonso Gonzadlez, Abel Garibaldi y Dr. Valenzuela en Cirugia.
Dr. Henriquez en Medicina.
Amelia Del Villar, Sergio Ramirez en Pediatria.
Jerénimo Yelpi en Obstetricia.
Roque Elorrieta en Laboratorio.
Guillermo Caceres en Radiologia.

. Odontdlogos.
Luis Thomas Moreno, Alfredo Vargas.

. Quimico Farmacéuticas. Ana Pulido, Berta Sierra.

. Matronas. Patricia Dora Astigueta, Rosa Vascopé y de llamada, Julia Yupanqui,
Margarita Godoy.

. Visitadoras Sociales. Edulia Aliaga y Raquel Yanulaque.

. Practicantes. Antonia Godoy (Titina), América Gutiérrez, Elizabeth Molina,
Ernesto Ponce, Orlando Vargas, Victor Osorio.

d Aucxiliares. Elba Tobrock, Lilian Perea, Irene Perea, Elsa Ledn, Sonia Barreda,

Celinda Cruz, Graciela Dominguez, Manuel Patifio, Venancia Quintana, Leonor
Basso, Dolores Basso, Rosa Olave (farmacia), Juana Salcedo
. Administrativos. Contador y Jefe de Personal, Oscar Borrows; estadistico
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Gerardo Araya; oficial de estadistica, Rafael Jorquera; secretaria Maria Eugenia
Gonzdlez Yanulaque; oficiales administrativos José Rivera, Fausto Chavez,
Hernan Salgado.

. Higiene Ambiental (Personal traspasado de Sanidad.) Luis Arias, Nemesio
Araya, Juan Adasme, José Lineo, Jaime Breems Madariaga.
. Servicios generales. Juan Pozzo (chofer), Emilio Rueda (mecénico), Manuel

Morales (carpintero), Evaristo Aranibar (electricista), Luis Carrasco (portero),
Eleodoro Alfaro, Alfredo Aliaga (cocina), Luis Menanteaux, Andrés Carbone
(jardineros).

. Religiosas de la Comunidad de Santa Ana. Encargadas del manejo del personal,
roperia, farmacia, alimentacion y servicios espirituales. Se destacaban por
su gran responsabilidad, exigencia, profesionalismo, control de existencias
y compromiso personal con el hospital. A cargo de la Superiora de la Orden, la
madre Pacifica (que no tenia nada de pacifica y era muy estricta), cumplian su
labor en los diferentes servicios: Medicina, madre Amelia, Farmacia, madre
Antonina, Cirugia, madre Bernarda, Pabellén de cirugia y Anestesia, Sor
Antonieta Taglienti.

. Enfermeras Universitarias. Se incorporaron a partir de marzo de 1953: Iris Véliz,
Josefina Morales, Filomena Garrido, Alicia Hunt.

Debido a la vacancia del cargo de Director del hospital que desempefiaba el
Dr. Roque Elorrieta, le correspondié asumir como subrogante al Dr. Alfonso Gonzalez
Dagnino, quien tomd la responsabilidad con gran entusiasmo juvenil, creando grupos de
trabajo para solucionar los problemas de los servicios. Como resultado de su gestidn se
lograron diversos avances como los siguientes:

Se organizd la atencion de enfermeria cubriéndose las 24 horas del dia con
turnos de 8 horas.

Se capacitd a personal para el Pabelldn de Cirugia envidndose al Hospital de El
Salvador de Santiago a la Madre Antonieta de las religiosas de Santa Ana, que poseia
conocimientos de anestesia, igualmente se adiestré en anestesia a las auxiliares de
enfermeria, Lilian Perea, Sonia Barreda, Celinda Cruz y Uberlinda Ugalde y en arsenaleria
e instrumentacidn quirdrgica a Albertina Gonzalez Jopia y Dalila Magnan.

Se compraron maquinas de anestesia Drager de circuito semicerrado y cajas de
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instrumental quirdrgico especificas para cada tipo de operacidn iniciandose la cirugia
abdominal y ginecoldgica.

Se envidé a una estada de adiestramiento en técnicas de laboratorio clinico y
Banco de sangre al Hospital El Salvador a la Quimica Farmacéutica Berta Sierra, quien
a su regreso comenzd la preparacion de suero parenteral con el sistema de frascos
Fenwal, elimindndose definitivamente las antiguas mioclisis, que eran muy dolorosas y
poco efectivas. Se perfecciond y se amplié la gama de exdmenes de laboratorio tanto
quimicos como hematolégicos y se comenzaron a hacer los primeros cultivos bacterianos
y antibiogramas.

Se dotd a la Unidad de radiologia de una maquina portatil Siemens para uso en
salas clinicas y en Pabelldn.

Se inicié un amplio programa de actividades deportivas, artisticas y culturales,
editdndose un Boletin hospitalario en que se publicaban articulos cientificos, literarios y
poéticos. Se cred un Club de futbol con cancha propia, la rama femenina de baloncesto y
se fomentd la practica de tenis de mesa.

Luego de dos afios de fructifera labor el Dr. Gonzdlez Dagnino entregé la
direccién el 1° de mayo de 1954 al Dr. Raul Alée Galaz quien tenia el cargo de Médico
Jefe de la Casa de Socorros de Poconchile en el kilémetro 41 del Valle de Lluta y Jefe de
la Oficina de Sanidad.

El 25 de abril de 1953 comenzé a gestarse un nuevo y fundamental ciclo en la
vida de Arica al ser promulgado el Decreto Supremo que otorgé a la ciudad la categoria
de Puerto Libre. Contribuyd a esta resolucién del segundo Gobierno del General Carlos
Ibdfez del Campo, el estado de abandono en que se encontraba la ciudad, en contraste
con la proteccidn que el Perd otorgaba a la vecina ciudad de Tacna en cuyos Bancos
estaban hipotecadas por préstamos, la casi totalidad de los Bienes Raices Agricolas y no
agricolas de la provincia de Arica creandose una situacién sobre soberania del suelo que
podia detonar un conflicto internacional.

Esta palanca de desarrollo produjo un efecto multiplicador al desarrollarse el
comercio libremente y Arica se gand el apelativo de la “ciudad del nylon”, triplicando
su poblacién en 7 afios. Llegé un momento en que ingresaban 400 personas diarias, la
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mayor parte de ella de gente que se desplazd de la Pampa cuyas oficinas salitreras iban
cerrando progresivamente, tomando la vida provinciana contornos de feria multicolor
llena de productos de todo el mundo, lo que atrafa a turistas nacionales e internacionales.
Ante el explosivo crecimiento de la poblacién la pequefia urbe se hizo insuficiente por
lo que se cred una Junta (el sistema preferido por los colonizadores espafioles), la Junta
de Adelanto de Arica por ley 13.039 del Ministro de Hacienda Eduardo Urzda Merino el
24 de septiembre de 1958 que al financiarse con los aranceles aduaneros y los impuestos
a la compraventa (los coloniales almojarifazgo y alcabalas) que ahora eran recaudados
no por un almojarife sino por inspectores del Servicio de Impuestos Internos, construyd
toda la nueva infraestructura de la ciudad. Fue tal el impulso de desarrollo generado por
la Junta de Adelanto, cuyos concejales eran ad honorem, que se decia entonces que “la
mamita Junta habfa hecho todo en Arica, menos el Morro.”

El nuevo Hospital Dr. Juan Noé de tres pisos, con un zdcalo subterraneo y
amplias y soleadas terrazas que habia sido planificado para una poblacién de 25.000
habitantes, pronto se hizo insuficiente para dar abasto a la demanda sanitaria de 40.000
habitantes, que rdpidamente aumentaron a 70.000. Atraidos por la “nueva California”,
nuevos facultativos llegaron a trabajar al hospital y en el afio 1960 se encuentran en los
Servicios clinicos los siguientes doctores:

Medicina. Santiago Maiochi Clementi, Benjamin Basso Benitez, Fernando Osorio
Buitano, Miguel Granados Garcia (espafiol) y Osorio Melara (salvadorefio)

Cirugia. Roberto Fuster, Ricardo Ahahuad, Rafael Urzda. (Los tres R). Sergio
Puente. Eduardo Barja. Miguel Massa Sassi y Willbert Robson Velarde
(boliviano).

Obstetricia. Jerénimo Yelpi Pulgar y Ramdn Puente.

Pediatria. Amelia del Villar Montenegro, Sergio Ramirez Gatica, Gavino
Reginatto Avaria.

Radiologia. Guillermo Ortega Yanez.

Laboratorio. Jorge Puchi Helsener.
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El Campeonato Mundial de futbol de 1962 que designé a Arica como subsede
construyéndose un estadio moderno y una serie de otras infraestructuras fue otro
atractivo para que siguieran llegando nuevos pobladores y profesionales, al igual que
el cambio de Puerto Libre por Zona Franca Industrial y Alimentaria durante el Gobierno
de don Jorge Alessandri Rodriguez que le dio un auge de sélido desarrollo industrial.
También este gobierno construyé la Carretera Panamericana, uniendo a Arica por tierra
con el centro del pais a través de una cinta de asfalto.

La Junta de Adelanto quiso construir un Hospital nuevo dotado de los mds
modernos equipos, sin embargo la legislacion protectora imperante y la burocracia
establecida en la administracidn fiscal no lo permitid, porque la uUnica institucion que
podia hacerlo era la Constructora de Establecimientos Hospitalarios, la cual demoré
8 afios en levantar un hospital inaugurado en tres etapas. En esa misma cantidad de
tiempo, laJunta de adelanto construyd el Puerto, la Central hidroeléctrica de Chapiquifia,
la Universidad de Chile, la Universidad del Norte, dos Estadios, el Aeropuerto de
Chacalluta, dos Autédromos, un Hipédromo, varios edificios publicos, seis escuelas, siete
poblaciones, el Barrio Industrial y muchas obras mds en toda la provincia. Lo unico que
pudo hacer fue aumentar en 72 el nimero de camas hospitalarias construyendo en el
sector detras de la cancha de la Beneficencia, una arquitectura liviana que fue conocida
como ‘“el Motel”, donde funciond el Servicio de Medicina hasta 1975 y luego se instalé
alli el Servicio de Psiquiatria y el Banco de Sangre. El moderno equipo de radiologia
donado por la JAA permanecid durante afios en la bodega, porque su instalacion y
funcionamiento significaria un aumento del consumo eléctrico, item que el Director del
Hospital no aceptaba suplementar.

A partir de 1962, llegé un nuevo contingente de médicos que dieron un gran
impulso al hospital: el Dr. Mario Gatica Guerra, quien aportd ciencia y arte a la Medicina
Interna y desarrolld la Cardiologfa; los cirujanos Patricio Guijén Klein, excelente cirujano
de las vias biliares; Enrique Rodriguez San Fuente dedicado a la coloproctologfa; Carlos
Villavicencio Castillo iniciador de la Neurocirugia; Geldy Rosa Suazo Ahumada, pionera de
la especialidad de Otorrinolaringologia.

En 1963, a indicacidn del diputado por Tarapaca don Bernardino Guerra Jofré, se
cred la Sub-Zona de Salud de Arica, con independencia administrativa y financiera a fin
de superar las dificultades y dilaciones burocréticas causadas por la dependencia de este
Servicio de la Primera Zona de Salud con sede en Iquique. Esta Sub-zona abarcd todo el
Departamento de Arica, el hospital Dr. Juan Noé, los Consultorios periféricos Dr. Victor
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Bertin Soto, Primero de Mayo, Cerro La Cruz, y Rosa Ester de Alessandri; la posta de
Portezuelo de Chapiquifia y el Cementerio General que databa desde 1889.

Después de dos afios en que no llegaron nuevos médicos en 1964 se incorporé
Herndn Sudy Pinto quien se hizo cargo de la subespecialidad quirtrgica de Quemaduras
y Cirugia Plastica, Héctor Ugalde Pérez quien se especializd en gastroenterologia y
endoscopia, Luis Bustamante Hurtado, que asumid la epidemiologia local. En el resto
de la década del 60 llegaron otros nuevos facultativos como Carlos Tay Rivera que luego
se especializé en cirugfa; Alfredo Waugh Donoso quien inicid la cirugia tordcica y aporté
un gran avance a la anestesiologia y medicina de urgencia; Santiago Soto Obrador,
gran clinico con tremendo sentido humanista de la medicina; Ignacio Duarte Garcia de
Cortazar creador del Servicio de Anatomia Patoldgica e Histopatologia; Luis Bravo Atria
e lvan Villaseca M., gestores y creadores del Servicio de Oftalmologia.

A la calidad y abnegacidn de los facultativos iniciales, esta masa critica le dio un
salto cudntico al hospital con su visidn dindmica y moderna a la que se plegaron todos
los médicos, gestdndose una tercera ola que iba a chocar con el estilo burocratico de
la Direccidn que seguia pegada a una administracién y economia decimonénica que no
aceptaba progresos que significaban gastos y que dejaba de adquirir insumos a partir
del mes de octubre, de tal manera que la consigna directriz era “haga lo que pueda con
lo que tiene”. A fin de afio el Director presentaba su informe contable a las autoridades
del Servicio Nacional de Salud, declarando que habia superdvit en el presupuesto
del Hospital, devolviendo el dinero que no se habia ocupado. Légicamente en el
presupuesto del afio siguiente la partida venia reducida en la misma suma reintegrada
y asi sucesivamente. Esta actitud produjo algo muy dificil en el gremio: el que todos los
médicos estuvieran de acuerdo... contra el Director... y en 1968 los galenos hicieron
una protesta muda, sentandose en la vereda frente al hospital negandose a entrar al
establecimiento mientras siguiera el mismo Director. Este hecho tuvo una repercusién a
nivel nacional y el Director del Servicio Nacional de Salud Dr. Francisco Mardones Restat,
vold raudo al norte para entrevistarse con los médicos locales quienes le manifestaron
que el hospital se habfa cambiado de nombre y ahora se llamaba “Dr. Juan No hay.”
Luego de un fructifero didlogo se logré que se hiciera una permuta con el Hospital
de Iquique trasladdndose a la Direccién de Arica el Dr. Armando Meza Rojas, con lo
que se aumentd el presupuesto y se mejoraron las relaciones con la proveedora JAA,
instaldndose los equipos de radiologia y de laboratorio que ésta habia donado y que
permanecian durmiendo en las bodegas el suefio de la burocracia.
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El Pabellédn de Cirugia tuvo un gran desarrollo en la anestesia moderna con
la llegada del primer anestesidlogo Dr. Nelson Delucchi quien realizé ademas una
capacitacién y actualizacidn al personal para-médico que era de excelente calidad
humana y técnica.

El Ministerio de Salud acelerd la construccién del nuevo hospital en la cancha
de futbol que daba a la calle 18 de septiembre entre las calles Vicufia Mackena y Latorre
para que en 1969 el Presidente Eduardo Frei Montalva inaugurara el 10 de enero el
primer sector del nuevo hospital, constituido por el Servicio de Urgencia con su pabellén
quirdrgico completo dotado ademds de un equipo de rayos X tipo arco C, y 10 camas
de observacidn; a continuacion se establecio la Unidad de Radiologia, y enseguida una
amplia Unidad de Kinesiologia y Fisioterapia. El Servicio de Urgencia bajo la jefatura del
Dr. Rafael Urztia Ahumada, fue reorganizado estableciéndose cinco turnos y uno volante
para cubrir al turno que habia hecho noche y cada turno estaba dotado de un cirujano que
ejercia la jefatura, un médico internista y un traumatdlogo, lo que hacia que se tuviera
una gran capacidad de resolucién de los casos de urgencia. A esta altura el hospital habia
aumentado su capacidad clinica llegando a contar con 248 camas efectuando un total de
141.376 consultas, 41.407 de las cuales fueron de Urgencia. La estadistica de los Servicios
clinicos informan de un subtotal de 99.669 subdivididas en 36.202 de Medicina Interna,
7.747 de Cirugia, 27.250 de Pediatria, 7.171 de Obstetricia, 2.372 de Ginecologia, 4.504 de
Oftalmologfia, 6.273 de Otorrinolaringologia, 5.233 de Traumatologfa, 2.818 de Bronco-
pulmonar. La JAA adquirié un avién ambulancia para trasladar enfermos graves desde
los pueblos del interior.

A comienzo del mes de octubre de 1970 todos los funcionarios del hospital
se sintieron impactados por la repentina e inesperada muerte del Dr. Alfredo Waugh
Donoso, cuyo avién monomotor se estrelld en el aerédromo El Buitre mientras efectuaba
practicas de despegue y aterrizaje durante su curso de piloto civil. El Dr. Waugh era un
cirujano brillante que habia realizado grandes aportes en técnicas de recuperacion del
paro cardiorrespiratorio, en el mejoramiento de las anestesias y habia sido el iniciador
de la cirugia tordcica programada. Dotado de un encanto personal y una caballerosidad
exquisita, era muy respetado y querido por todos los médicos y el personal del hospital.
Sus restos fueron velados en la sala de espera del establecimiento con guardia de honor
de todos los funcionarios y despedidos por toda la ciudad al ser trasladados a la capital.
En su honory su recuerdo la Unidad de Emergencia lleva desde esa fecha su nombre.
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La construccidn hospitalaria continud en direccidn Este con el Policlinico de
atencién externa, Laboratorio Central, Hematologia y Banco de Sangre y un Saldén
Auditérium; el segundo piso albergd a la Direccién del Hospital y a todas las oficinas
administrativas y de contabilidad y una Sala Biblioteca. Este nuevo sector fue inaugurado
en 1971 por el Presidente Salvador Allende Gossens.

Posteriormente el Dr. Armando Meza Rojas que habia logrado hacer una
buena gestidn con el apoyo y el beneplacito de todos sus colegas fallecié en el Servicio
de Urgencia luego de presentar una endocarditis bacteriana con embolias sépticas
encefalicas siendo uno de los primeros pacientes en que se usé un ventilador mecdnico
Bird. En el cargo de Director fue designado politicamente el Dr. Graco Diaz Amaro.

Hasta 1973 la Traumatologia se atendia en dos camas habilitadas en el Servicio
de Cirugia estando a cargo de los doctores Octavio Villegas Canevaro y Mufioz con toda
la limitacién que esto significaba. Ese afio se incorpord a la planta médica el Dr. Héctor
Castillo Pinto pos becado, amplidndose la cobertura de la especialidad, abriéndose
un Servicio de Traumatologia en las dependencias del Pensionado al cual se agregaria
posteriormente el especialista ariquefio Winston Robertson en 1975.

Los dos ultimos afios del Gobierno de la Unidad Popular se caracterizaron
por el desorden jerdrquico y el desabastecimiento, lo que afecté enormemente el
funcionamiento del hospital que llegé a extremos de no contar con medicamentos
y elementos clinicos para desarrollar adecuadamente su labor, suspendiéndose
intervenciones quirdrgicas y procedimientos por falta de farmacos o de instrumental. Los
funcionarios se llevaban en frecuentes reuniones con “los compafieros”, no acatando las
Ordenes y las indicaciones de los médicos que habian perdido todo ascendiente sobre el
personal. “Cuando todos mandan, nadie obedece”.

Ante la cadtica situacidn imperante en el pais, el Colegio Médico se plegd al paro
nacional dejando turnos para la atencién de los diferentes Servicios y reforzando los que
existian en la Unidad de Emergencia.

El 6 de septiembre de 1973 todos los directivos politicos del hospital viajaron
a Santiago dejando jefaturas sub-rogantes que no tenfan mayores atribuciones. En
estas condiciones el hospital vivié la mafiana del 11 de septiembre que fue de gran
inquietud ya que no se sabia a ciencia cierta que iba a ocurrir en la ciudad y en el resto
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del territorio. Fuerzas militares ocuparon el hospital y los médicos militares tomaron la
direccién reorganizando inmediatamente los Servicios, suspendiéndose el paro médico.
Se dieron de alta precoz a todos los pacientes que podian ser atendidos en sus casas
dejandose desocupadas el mayor nimero de camas clinicas para acoger las urgencias
que llegaran. Afortunadamente la situacién en la ciudad fue de total orden y tranquilidad
bajo el mando del jefe de plaza el Coronel Odlanier Mena, no registrandose en ese dia
ni en los siguientes ninguin enfrentamiento, a tal punto que para el 18 de septiembre se
levantd el toque de queda y se autorizd el funcionamiento de fondas y ramadas en Arica.
La Direccidn del hospital fue ocupada por los médicos del Servicio Sanitario de Ejército,
Dr. Sergio Ramirez Gatica en uninicio y posteriormente por el Dr. Rafael Urziia Ahumada,
quien regresd a la ciudad del sur del pais. En este periodo se construyd la torre de
hospitalizacién de cinco pisos en el espacio del hospital que miraba hacia la prolongacidén
dela calle 21de mayo por el borde del Cerro La Cruz, donde se instalaron los estanques de
abastecimiento de agua. Este monobloque de hormigén armado fue inaugurado el afio
1975 por el Presidente Augusto Pinochet Ugarte, quien en el acto oficial le pasd la tijera
para cortar la cinta tricolor al hijo del Profesor Noé, el Dr. Mario Noé Pizzo, que habia sido
invitado especialmente a la ceremonia, diciéndole: “Ud. Doctor, con mas propiedad que
yo, debe inaugurar este gran hospital que inmortaliza la memoria de su ilustre padre”.

Con esta obra arquitectdnica cuyo costo fue de $ 17.000 millones se completaba
la construccidn de un nuevo hospital en la ciudad de Arica cuyos cinco pisos de
estructura sdlida expresaban la idea de un hospital de frontera acondicionado para
cualquier circunstancia que tuviera que afrontar. En el segundo piso se instalaron los
Pabellones centrales con modernas mdaquinas de anestesia y la Unidad de cuidados
Intensivos y el Sector de pos-operados. El tercer piso cobijé al Servicio de Cirugia 'y a
los Servicios de Oftalmologia y Otorrinolaringologia. El cuarto piso fue ocupado por el
Servicio de Medicina y el de Traumatologia. El quinto nivel fue destinado al Servicio de
Pediatria y al Pensionado General. El Servicio de Ginecologia y Obstetricia permanecié en
el edificio antiguo, con sus Pabellones propios y la Unidad de Neonatologia. El espacio
dejado por el Servicio de Medicina fue usado para crear el Servicio de Psiquiatria, cuyo
primer especialista fue el Dr. Hugo Garcia Valencia y la Unidad de Hematologia y Banco
de Sangre a cargo del Dr. Rolando Salamé. El Dr. Francisco Rodriguez McCowley asumid
como Director del Servicio de Salud Arica (SSA) y el Dr. Oscar Torrealba la Direccién del
Hospital. Se instalé un equipo radioldgico con seridégrafo marca Shimatsu y el primer
endoscopio digestivo. El Pabelldn central conté con un nuevo anestesista pos becado
con la llegada del Dr. Gustavo Ramos Drago.
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Elnuevohospital con340 camasestabadotadodetodoslos elementosnecesarios
para afrontar cualquier situacion de los afios 70 que fue “la década que vivimos en
peligro”, puesto que el gobierno peruano del General Velasco Alvarado habia comprado
gran cantidad de material bélico en la URSS prometiendo recuperar “la estrellita del
sur”, la cautiva Arica y la provincia de Tarapacd antes de que se cumplieran los cien
afos de la Guerra del Pacifico. De hecho en una de sus descompensaciones diabéticas,
el Presidente Velasco Alvarado le dio la orden de invadir Arica a su ministro de Guerra
Francisco Morales Bermudez, quien se encontraba en Tacna haciendo unos ejercicios
bélicos con las fuerzas armadas del sur del Pert. El General Morales Bermudez en una
accion racional y decisiva, llamé por teléfono al Coronel Odlanier Mena, comandante de
las fuerzas chilenas en Arica, para decirle igual que en las parodias cdmicas de la guerra
del humorista espafiol Gila: “;Alé hablo con el enemigo?”, para avisarle que iba a hacer
unas maniobras distractivas en la frontera, pero que no se preocupara porque no eran
de invasidn y que viajaria a Lima a solucionar el embrollo. De hecho hubo movimiento
de tropas en la madrugada, pero a las 9 de la mafiana lo volvid a llamar desde el Palacio
Pizarro para informarle que habfa derrocado a Velasco Alvarado y que ahora Francisco
Morales Bermudez era el nuevo Presidente del Perli y que no se preocupara porque
habfa desactivado la orden de invasién. De esta manera se evité una confrontacién que
habria sido desastrosa para ambas naciones y el hospital no tuvo su bautizo de fuego de
hospital de frontera en conflicto.

En 1978, la cercania del centenario de la Guerra del Pacifico y el asunto con
Argentina por los [imites maritimos del extremo austral y las tres islas del canal de Beagle,
gue estuvo a punto de transformarse en un conflicto bélico, puso a la ciudad de Arica en
estado alerta ya que estando concentradas las fuerzas chilenas en el centro y sur del
pafs, la ciudad tenia que defenderse sola y con sus propios recursos en caso de abrirse
un frente norte de agresién armada. De hecho, la escuadra peruana estaba fondeada en
el puerto de llo, la aviacién concentrada en la base La Joya en Arequipa y el ejército del
sur, al norte de Tacna. La poblacidén ariquefia fue convocada por el comandante Juan de
Dios Barriga a reuniones masivas en el Fortin Sotomayor para recibir instrucciones de
cémo actuar en caso de conflicto; se aumenté el contingente militar con los reservistas
y se planificé defender la ciudad al estilo Stalingrado, casa por casa, cuadra por cuadra,
calle por calle. El hospital se prepard reservadamente para enfrentar este nuevo desafio,
contando con todos los pertrechos necesarios de emergencia sin desencadenar la
histeria colectiva.
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La mediacidn papal desarmd los espiritus enardecidos y todo volvid a la calma.

Hacia fines de la década de los ochenta, siendo nombrado Intendente Regional
de Tarapaca el Dr. Herndn Sudy Pinto, destind una parte importante del Fondo Regional
para el desarrollo del hospital dotandolo de nuevo instrumental y haciendo entrega a
su Director, el Dr. Oscar Torrealba Alarcén de modernos endoscopios de procedencia
japonesa para diagndstico gastroenteroldgico y equipos médicos para las diversas
especialidades.

Durante 17 afios los Servicios crecieron y un mayor nimero de especialistas
y sub especialistas lograron un avance de importancia en el desarrollo clinico y en la
modernizacion de la medicina ariquefia que se desarrollé con entusiasmo, sacrificio y
honestidad.

Conelregresoalademocracia,cambiaronlasautoridadesyelmédico oftalmélogo
Salvador Urrutia Cardenas asumid la Jefatura del SSA. La Direccidn del Hospital quedd a
cargo del Dr. Claudio Méndez y la Subdireccién recayd en el cardidlogo Dr. Mario Gatica
Guerra. La gestidn de las nuevas autoridades logré dotar al establecimiento de nuevos
y modernos equipos y se incorporé como nuevo adelanto tecnoldgico de imagenologia
un Scanner para efectuar Tomograffa Axial Computadorizada (TAC). Por la Direccidn
del Hospital pasaron sucesivamente los doctores Juan Campusano, Patricio Moyano y
Nemorino Riquelme, hasta que el 4 de octubre 1998 fue enviado desde el Ministerio de
Salud el Dr. Eduardo Fritis Castro quien asumid las Jefaturas del SSA y del Hospital, hasta
que el Dr. Mario Gatica Guerra fue nominado Director del hospital. Ese mismo afio el
Dr. Hernan Sudy Pinto gané por concurso nacional el cargo de Sub Director Médico del
hospital.

Se llevaron a cabo una serie de iniciativas de desarrollo del hospital como la
participacién del padre en el parto, el programa del hospital abierto, la bibliotecay sala de
juegos para los nifios hospitalizados, programacién en TV, musica y videos en las salas de
espera, la sala de recuperacion de la anestesia, a cargo del Dr. Gustavo Ramos; la unidad
de terapia del dolor y tratamientos paliativos, dirigida por la Dra. Anestesiéloga Carmen
Luz Kreither; la centralizacidn de la alimentacién parenteral, el programa de manejo para
el pié diabético, la constitucidn de un equipo multidisciplinario para el manejo del trauma
maxilo-facial y varios otros de mejoramiento de la atencién de el usuario y programas
de atencién domiciliaria de pacientes psiquidtricos, quirlrgicos, traumatolégicos y de
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medicinainterna en el cual se atendieron 11.839 enfermos con un costo de $ 84.000.000.
Paralelamente comenzé a funcionar en forma reestructurada el Comité de ética
hospitalaria con la activa participaciéon de médicos, enfermeras, matronas, tecnélogos,
asistentes sociales, abogados y representantes de la comunidad.

El 23 de junio del afio 2001 se produjo en Arica un terremoto grado 7,2 que dafié
seriamente el edificio I, el monobloque de cinco piso que albergaba a la mayor parte
de los Servicios clinicos. Los informes técnicos indicaron que por razones de seguridad
debia abandonarse dicho edificio y el hospital inicié una de las empresas mas sacrificadas
de su historia, trasladarse al antiguo edificio N de 50 afios de antigiiedad que resistié
el movimiento teldrico sin sufrir ningun dafo, el cual, de dos pisos funcionales se
transformé en uno de cuatro al habilitarse el zécalo y las terrazas con construcciones
rapidas y livianas, restringiéndoseles los amplios espacios que ocupaba la maternidad.

El 24 de junio de 2001 se hizo una reunién con Directivos del hospital para
aprobar el Plan de trabajo y propuesta preliminar de traslado para efectuar proyecto
de reforzamiento del edificio | la doctora Victoria Albarran fue designada para coordinar
el plan de traslado. El 2 de octubre se efectué un Consejo Técnico ampliado que
determind la evacuacion del edificio para su reforzamiento. La estrategia establecida
para la planta fisica se basd en la habilitacion de los espacios existentes, 2.813 metros
cuadrados, construccién de dreas nuevas, 1.400 metros cuadrados, traslados de servicios
y unidades dentro y fuera del hospital. Las 350 camas originales se redujeron a 241y los
seis pabellones quirdrgicos centrales se disminuyeron a cuatro. Las estrategias clinicas
consistieron en funcionamiento de Pabellones quirtirgicos con extensién horaria,
reducciéon de dias/cama, funcionamiento de Farmacia durante 24 horas y establecimiento
de dosis unitarias, alimentacién centralizada, optimizacién de la atencién secundaria,
compra equipos médicos, alta precoz hospitalaria y atencién domiciliaria, programacion
horaria del Scanner. El total del costo de todas estas medidas significd $ 1.129.491.786.

El traslado se cumplié como estaba previsto sin embargo la idea de reparar el
monobloque sufrié un duro golpe porque el 13 de junio de 2005 la regidén fue remecida
por un nuevo terremoto grado 7,8 que dafié aun mas la estructura del edificio generando
una desconfianza del personal para volver a habitar dicha construccién aunque fuese
reparada. Los Colegios profesionales presentaron recursos de proteccién ante la Corte
de Apelaciones por lo que el estudio del Ministerio de Salud determiné que habia que
echarlo abajo y construir un nuevo hospital de seis pisos que fuera capaz de resistir un
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terremoto de 9 grados. Todo esto significé nuevos traslados para dejar espacios para
la nueva construccién y la Unidad de Emergencia, el servicio de Imagenologia y la UCI
fueron ubicados en el antiguo edificio N que habia resistido todos los movimientos
teldricos desde su entrega en 1952. En todo esto hay que reconocer la voluntad de
las autoridades y la tremenda capacidad de adaptacidn, sacrificio y entrega leal a sus
labores de todo el personal hospitalario que se ajustd a la estrechez e incomodidad
de los espacios sin sacrificar el confort de los enfermos. La ética profesional primé por
sobre los intereses egoistas propios del ser humano y ha sido un ejemplo de altruismo y
entrega por el préjimo.

El monobloque fue demolido piso por piso, demorando este proceso cinco
meses, mostrando una voluntad terca de existir; su estructura evidencié que tenia una
gran cantidad de fierro y cemento de hormigén armado que hizo dura resistencia a los
dinosaurios mecanicos que fueron masticando sus entrafias hasta hacerlo desaparecer.
Para quienes lo vimos erguirse metro a metro en su construccién y trabajamos varios
afios en sus espaciosas salas, un lento rio de nostalgia circulé por nuestras venas al ver
desaparecer su recia estampa ‘“como va al matadero una res, sin que nadie le diga un
adids”.

A una nueva administracidn le correspondid iniciar las obras de construccién
del nuevo hospital cuyo rapido avance le ha permitido erguir su granitica estampa con
el frontis hacia la calle 18 de septiembre; de esta manera en breve tiempo fue terminada
la torre de hospitalizaciones y servicios clinicos de apoyo. Las distintas unidades
comenzaron a ser trasladadas en diciembre de 2010, dando partida a las atenciones a
la comunidad ese mismo mes, con modernos estandares de calidad al estar dotado de
habitaciones para 2 ¢ 3 personas, bafio privado en cada habitacién, amplios espacios
para visitas, aumento de camas criticas, helipuerto para emergencias, 1.106 funcionarios.
En 2011 comenzd la remodelaciéon de edificio del Consultorio de Atencidén Externa, y
todas las modificaciones arquitectdnicas fueron terminadas en octubre de ese mismo
afio.

Enlafecha del término de esta historia escrita con la tinta de los siglos el Director

del Hospital Regional de Arica es el Dr. Oscar Torrealba Alarcdn y la Directora del S.S.A. la
Dra. Magdalena Gardilcic Franulic.
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Esta es la visdn panordmica del Hospital, institucion benéfica por antonomasia
en la cual el ser humano expresa la caridad y la solidaridad en su grado maximo de amor
al préjimo, al hombre y la mujer sufrientes, curando sin hacer milagros y realizando
milagros en silencio.
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FOTOGRAFIAS

[Foto o1] Primer Hospital San Antonio de Padua a la orilla de la costa en el sector de la
chimba en Arica. Vista del mar.
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[Foto 02] Segundo Hospital San Antonio de Padua e Iglesia de San Francisco, ubicado en
la actual interseccidn de las calles Baquedano y Sotomayor de Arica. Por costumbre se le
[lamé San Juan de Dios por hacerse cargo de él dicha orden hospitalaria.

[Foto 03] Sala del antiguo hospital ubicado en calle Baquedano de Arica.
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[Foto 04] Hospital “San Juan de Dios” en calle Baquedano de Arica, luego de ser destruido
por un terremoto.

[Foto 05] Hospital San Juan de Dios de Arica. Frontis de calle Arturo Gallo en 1902.




[Foto 06] Jardines del Hospital San Juan de Dios de Arica. Entrada por calle Arturo Gallo.

[Foto 07] Sala Arteaga del Hospital San Juan de Dios de Arica. Imagen del santo al fondo
de la sala.




[Foto 08] Edificio de la Oficina de Sanidad en calle Colén con Andrés Bello de Arica. Su
primer director fue el Dr. Conrado rios Venegas. Comienzos del s. XX.

[Foto 09] Edificio del Lazareto de Arica en calle 18 de Septiembre esquina Lautaro.
Inaugurado en 1907.




[Foto 1o] Costado del Hospltal encalle18 de Septlembre con Vicufia Mackenna. Al fondo
se ve el Lazareto, lejos de la ciudad, con su caseta de control para los que venian del valle
de Azapa.

[Foto 11] Primera ambulancia tirada por caballos para trasladar enfermos contagiosos
frente al Lazareto. Desinfeccion de camillas y vehiculo. 1910.
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[Foto 12] Aparatos para desinfeccién sanitaria de casas y barcos con su personal con
mascarilla.

[Foto 13] Pabellones del Hospital San Juan de Dios vistos desde el cerro La Cruz. Al fondo
se ven los jardines.




[Foto 14] Construccién del Hospital de Tomasiri en el rio Sama durante la campafia
antimaldrica en la provincia de Tacna, Peru.

[Foto 15] Laboratorio de la estacién antimaldrica en el Hospital San Juan de Dios. 1940.
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[Foto 16] Aparato de rayos x para fluoroscopia de térax. Tubos de reemplazo.
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[Foto 17] Sala de radiologia con mesa para toma de radiografias.

[Foto 18] Sistemas de proteccidn para las radiaciones emitidas por los equipos emisores
de rayos X.
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[Fotos 19] Toma de radiografia a paciente acostado.

[Fotos 20] Personal del hospital y monjas de la congregacion de Santa Ana en el patio
del hospital, en 1952. La primera persona sentada es la madre Antonieta pionera de la
anestesia.




[Foto 21] La madre Antonieta dando anestesia durante una intervencién quirurgica. Los
cirujanos son el Dr. Sergio Puente y el Dr. Roberto Fuster. Se ve la lJdmpara cdnica del
antiguo pabellén en 1957.
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[Foto 22] Farmacia del hospital con frascos de maydlica.

[Foto 23] Ambulancia del hospital en el afio 1940.




[L;:oto 24] Pe\rsonal del hospital en 1962. Cirugfa: Dalila Mgnén,\Albertina Gonzdlez, Drs.
Carlos Villavicencio, Ramdn Puente, Roberto Fuster, Sergio Puente, Wilbert Robson,
Enrique Rodriguez, madre Bernarda, madre Antonieta, Lilian Perea, Sonia Barreda, Drs.
Pérez Carrefio, Patricio Guijén y Rafael Urzta.

N A

Meza, una enfermera,
Dra. Amelia del Villar, Dr. Carlos Morales, alcaldesa Elena Diaz, Dr. Hernan Sudy y Gladys
Alvarado.

[Fotos 26] Servicio de
Medicina en Aniversario
de 1965. Dr. Mario Gatica
Guerra y enfermera
Alicia Hunt Weber.




[Foto 27] Frontis del Hospltal de Arlca por calle Arturo Gallo. 1940

[Foto 28] Homenaje al veterano de la Guerra del Pacifico Erick Moreno Leiva. Alcalde
Edmundo Flores, Dr. Roque Elorrieta, director del hospital y edecan militar. 1950.




[Foto 29] Intendente Regional de Tarapaca Dr. Herndn Sudy Pinto, entrega nuevos
implementos clinicos parala unidad de cuidados intensivos. 1969. Dr. Domingo Montalvo,
Dra. Geldy Suazo, Dr. Hernan Sudy, Gobernador de Arica, General Darrigrandi, Dr. Oscar
Torrealba, Dr. Mario Gatica.
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Dr. Hernan Sudy Pinto.

Médico Cirujano, titulado en la Universidad de Chile.

Miembro de la Academia de Medicina
del Instituto de Chile.
Miembro de la Sociedad Chilena de Historia

de la Medicina.

Miembro de la Sociedad Chilena de Cirugia Plastica.
Miembro de la Confederacién de Cirugia Plastica
Ibero-Latinoamericana.

Académico de la Universidad de Chile, Sede Arica, y de la
Universidad de Tarapacad, durante 25 afios en la Cétedra
de Anatomia Humana y Fisiopatologia.

Ex Rector de la Universidad de Tarapaca y Miembro del
Consejo de Rectores de las Universidades Chilenas.
Premio Latinoamericano de Educacién Universitaria.

Ex Médico Jefe de la Unidad de Emergencia del Hospital
Juan Noé de Arica.

Ex Sub Director Médico del Hospital Dr. Juan Noé de
Arica.

Diplomado en Bioética en la Universidad de Chile.
Escritor, Historiador, Libretista y Director Teatral.

Ex Intendente Regional de Tarapaca.



